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24 लाख की ठिी के
मामले मंे आरोपी काबू
फतेहाबाद। लवदेश भेजने का
झांसा देकर 24 लाख की ठगी
करने के मामले म्े कार्णवाई करते
हुए थाना शहर फतेहाबाद पुललस
ने एक युवक को लगरफ्तार लकया
है। लगरफ्तार आरोपी की पहचान
नवजोत लसंह पुत्् गुरमीत लसंह
लनवासी बीघड्, लजला फतेहाबाद
के र्प मे् हुई है। थाना शहर
फतेहाबाद प््भारी लनरीक््क सुरे्द््ा ने
बताया लक लशकायतकत्ाण सुरे्द््
कुमार लनवासी मताना ने पलरवाद
दज्ण कर बताया लक आरोपी ने
उनके बेटे को लवदेश पढ्ाई के ललए
भेजने का झांसा देकर 24 लाख
14 हजार 612 र्पये का गबन
लकया गया है। 

नशीली िोवलयों सवहत
युवक को वकया विरफंतार
फतेहाबाद। नशीली दवाओ् की
तस्करी करने वालो् की धरपकड्
करते हुए सीआईए रलतया पुललस ने
एक युवक को नशीली गोललयो्
सलहत काबू लकया है। सीआईए रलतया
प््भारी सहायक उपलनरीक््क लरछपाल
ने बताया लक पुललस टीम नशीले
पदाथ््ो् की रोकथाम को लेकर गांव
रत््ा खेड्ा बस अड््ा क््ेत्् म्े मौजूद
थी। इसी दौरान गुप्त सूचना प््ाप्त हुई
लक एक युवक नशीली गोललयां बेचने
की लफराक मे् तामसपुरा से चनकोटी
की ओर पैदल जा रहा है। सूचना के
बाद पुललस ने मौके पर रेड की और
संलदग्ध युवक को मौके पर 
काबू लकया। 

चूरापोसंं सवहत आरोपी
को िकया काबू
फतेहाबाद। थाना सदर रलतया
पुललस ने एक व्यक्तत को चूरा
पोस्् सलहत काबू लकया है। थाना
प््भारी लनरीक््क प््हलाद ने बताया
लक पुललस चौकी नागपुर से
एएसआई कृष्र कुमार के नेतृत्व मे्
पुललस टीम नशीले पदाथ््ो् की
रोकथाम को लेकर गांव बीराबदी
क््ेत्् म्े गश्त पर थी। इसी दौरान
लफरनी क्सथत एक दुकान के पास
एक व्यक्तत पुललस टीम को
देखकर संलदग्ध अवस्था मे् अंदर
की ओर जाने लगा। शक के
आधार पर पुललस टीम ने कार्णवाई
करते हुए उसे मौके पर 
काबू लकया। 

तीन वदवसीय मैिा
बैडवमंटन टूनंारमेंट 9 से
सिरिा। नशे से नाता तोड्ो, खेलो्
से जोड्ो अलभयान के तहत गुरदेव
इंडोर स्टेलडयम, संतनगर मे् श््ी
गुरदेव चैलरटेबल ट््स्ट, संतनगर की
ओर से छठा मैगा बैडलमंटन टून्ाणमे्ट
आगामी 9 से 11 जनवरी को
करवाया जाएगा। ट््स्ट के अध्यक््
हरलपंद्् लसंह कूका ने बताया लक
प््लतयोलगता मे् भाग लेने के ललए
रलजस्ट््ेशन प््ल््िया शुर् कर दी गई
है, जोलक आगामी 7 जनवरी की
राल््त 12 बजे तक चलेगी। अमर
कूका ने बताया लक पुर्षो् के डबल
के ललए प््थम पुरस्कार 51 हजार
र्पए, ल््दतीय पुरस्कार 31 हजार
र्पए व इंट््ी फीस 2500 र्पए
होगी। पुर्षो् के लसंगल के ललए
प््थम पुरस्कार 21 हजार र्पए व
ल््दतीय पुरस्कार 11 हजार र्पए तथा
इंट््ी फीस 1200 र्पए होगी। 

खबर संकंंेप

11

11

बस स्टैण्ड की बजाए ओवरब््िज के िकनारे उतारने से लोगो् म्े रोष

बड्ोपि मंे बि नही् रोकने
पर तीिरी बार हुआ हंगामा
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नेशनल हाइवे 9 पर क्सथत गांव
बड्ोपल मे् बस स्टैण्ड की बजाय
बस को ओवरल््िज से ले जाने से
खफा ग््ामीरो् ने लफर हंगामा कर
लदया। ग््ामीरो् का कहना है लक
बस चालक मनमानी करते हुए
बस अड््े पर सवालरयां उतारने की
बजाय सीधे ओवरल््िज पर ले
गया और ओवरल््िज के लकनारे पर
सवालरयां उतार दी। इससे नाराज
सवालरयो् ने ड््ाइवर के सामने
नाराजगी जतानी शुर् कर दी। बाद
मे् ड््ाइवर बस को अड््े पर लेकर

गया। इसका वीलडयो भी सोशल
मीलडया पर वायरल हुआ है। बता
दे् लक, इससे पहले भी दो बार
ग््ामीर ऐसे ही लवरोध जता चुके
है्। जानकारी के अनुसार, लहसार
लडपो की बस 2 जनवरी की शाम
को लहसार से लसरसा की तरफ जा
रही थी। इस बस मे् गांव बड्ोपल
के ललए करीब 10 सवालरयां सवार
हुई। इन सवालरयो् को गांव

बड्ोपल की लटकट भी दी गई,
मगर बस को गांव के बस अड््े पर

रोकने की बजाय ओवरल््िज पर
चढ्ाकर वहां सवालरयां उतार दी

गई। इस पर नाराज सवालरयो् ने
ड््ाइवर से बहस शुर् कर दी।
ड््ाइवर से कहा गया लक हर बार
यही हाल है। त्या सवालरयां लटकट
नही् ले रही है्। जब गांव बड्ोपल
की लटकट दी हुई है, तो सवालरयो्
को लनध्ाणलरत बस अड््े पर उतारा
जाए। बाद मे् काफी देर बहस के
बाद ड््ाइवर बस को वापस 
अड््े पर लेकर गया। लफर वहां
सवालरयां उतरी।

पहले भी हुआ था वववाद 
िता दें तक इससे पहले भी 21

तदसंिर को गांव िडंोपल में िस
अडंंे पर सवातरयां न उतारने को

लेकर हंगामा हो गया था।
गुथंसाए गंंामीणों ने मौके पर

डायल 112 टीम िुला ली थी। िाद
में िस को कुछ देर के तलए

िडंोपल पुतलस चौकी के िाहर
भी ले जाया गया था। िाद में

रोडवेजकतंमियों के हसंंकंंेप से
मामला तनपट गया था।

गंंामीणो ंन ेिताया तक आए तदन रोडवजे िसो ंक ेकडंकटंर-डंंाइवर मनमानी
कर रहे हंै। गावं िडंोपल का िस अडंंा ओवरतंंिज के नीच ेिना हआु है। मगर

वहा ंसवातरया ंउतारन ेकी िजाय कडंकटंर-डंंाइवर सीध ेओवरतंंिज से िस ले
जात ेहंै। इससे सवातरयो ंको परिेानी झेलनी पडतंी है। उनंहोनं ेकहा तक हमारा
तकसी भी रोडवजे कमंिचारी के साथ वाद-तववाद नही ंहै। मगर गांव के अडेंं पर

सवारी िस क ेइतंजार मे ंन रहे और न ही तकसी गंंामीण को तदन या रात में
िस के इतंजार मे ंखडंा रहना पडं।े 

गंंामीणों ने कहा, हमारा िकसी रोजवेजकमंंी से वववाद नहीं

यावंंियों
को हो रही
परेशानी 

िोगो् में रोष, िाइटो् को ठीक कराने की मांग
लाखों खचंर कर लिाई िई
वतरंिा लाइटें बनी शोपीज
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नगर पलरषद द््ारा लाखो् र्पये की
लागत से शहर मे् लगाई लतरंगा लाइटे्
खराब हो चुकी है। शोपीस बन चुकी
इन लाइटो् की तरफ प््शासन का
कोई ध्यान नही् है। लोगो् की मांग है
लक प््शासन को ठेकेदार से गारंटी
पीलरयड मे् खराब हुई लाइटो् को ठीक
करवाना चालहए। हलरयारा व्यापार
मंडल प््धान मन्नू लसंगला,
शहरवासी लवजे्द्् व मनीष ने कहा
लक लगभग तीन साल पहले शहर मे्
लतरंगा लाइटो् को लगाने का टे्डर
लगाया गया था लजस पर पलरषद ने
लाखो् र्पये खच्ण लकए तालक शहर मे्
सुंदरता बनी रहे। उन्हो्ने कहा लक
गारंटी पीलरयड के भीतर ही
अलधकतर लाइटे् खराब हो गई थी।
इसके बावजूद नगर पलरषद ने
ठेकेदार से लाइटो् को न तो
बदलवाया न ही ठीक करवाया
लजससे शहर के लोगो् मे् रोष बना
हुआ है। उन्हो्ने कहा लक ठेकेदार द््ारा

ठेके की शत््ो् के अनुसार गांरटी
पीलरयड मे् बदला जाना था, ये लाइटे्
ठेकेदार ने लजस कम्पनी से खरीदी थी
वहां से बदलवाकर लगवानी थी,
मगर इनको उतारकर कुड्े के ढ्ेर मे्
डालने का काम लकया जा रहा है। 

टोहाना। नगरपहरषद के खराब हतरंगा
लाइटो् का ढेर।  फोटो: हसरभूिम

n लगभग तीन िाल पहले
शहर मे् सतरंगा लाइटे्,
असिकतर हुई खराि

कारंरवाई की मांि
सोिल मीतडया के माधंयम से पोथंट
जारी करते हुए सीएम नायि सैनी,
थंथानीय तनकाय मंतंंी से मामले की

तवतजलेंस जांच के िाद कारंिवाई की
मांग की है। एसडीएम आकाि
िमंाि ने कहा तक इस मामले को

लेकर संिंतधत अतधकातरयों से
िातचीत करेंगे तथा ये लाइटें गारंटी

पीतरयड में खराि हुई होंगी तो
उतचत कारंिवाई की जाएगी।

गोरखपुर हसरयाणा अणु सवदु््त पसरयोजना के िीएिआर िहयोग िे समिेगी खेिो् की बड्ी िौगात

भूना के राजकीय महाविद््ालय मे् बनेगा
आधुवनक वसंथेवटक टर्फ रुटबॉल मैदान

िांिद बरािा ने क्ेद््ीय
ऊज्ार मंत््ी मनोहर िाि
तथा िीएम नायब सिंह

िैनी का आभार जताया
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भूना क््ेत्् को खेल अवसंरचना के
क््ेत्् मे् एक और ऐलतहालसक सौगात
लमलने जा रही है। राजकीय
महालवद््ालय, भूना के खेल मैदान
को अब अंतरराष््् ्ीय मानको् के
अनुर्प लसंथेलटक टफ्फ युत्त
फुटबॉल मैदान मे् लवकलसत लकया
जाएगा। यह पलरयोजना गोरखपुर
हलरयारा अरु लवद््ुत पलरयोजना के
सहयोग से कॉरपोरेट सोशल
लरस्पॉक्नसलबललटी (सीएसआर) के
तहत साकार की जाएगी। इस

महत्वपूर्ण पलरयोजना को स्वीकृलत
एवं सहयोग प््दान करने के ललए
सांसद सुभाष बराला ने के्द््ीय ऊज्ाण
मंत््ी मनोहर लाल तथा मुख्यमंत््ी
नायब लसंह सैनी का आभार व्यत्त
करते हुए कहा लक भूना क््ेत्् हमेशा
से फुटबॉल प््लतभाओ् का गढ् रहा है

और यहां से अनेक लखलाड्ी राज्य
व राष््््ीय स््र पर अपनी पहचान
बना चुके है्, लेलकन उच्् स््रीय
अभ्यास के ललए आधुलनक
सुलवधाओ् की कमी लंबे समय से
महसूस की जा रही थी। लखलालडय़ो्
की इसी आवश्यकता को ध्यान मे्

रखते हुए उन्हो्ने यह प््स््ाव पूव्ण
मुख्यमंत््ी मनोहर लाल के समक््

रखा था, लजसे अब मूत्ण र्प लदया
जा रहा है।

आधुसनक तकनीक िे होगा िैि
िराला ने िताया तक गोरखपुर अणु तवदंंुत पतरयोजना दंंारा इससे पहले भी

गांव िैजलपुर में तसंथेतटक हॉकी टफंफ का तनमंािण कराया जा चुका है, जो
तखलातडय़ों के तलए एक मील का पतंथर सातित हुआ है। इसी कडंी में अि भूना

में फुटिॉल तखलातडय़ों के तलए आधुतनक तकनीक से लैस तसंथेतटक टफंफ
मैदान तवकतसत तकया जाएगा। उनंहोंने यह भी थंपषंं तकया तक पतरयोजना के

तलए उचंंतर तिकंंा तवभाग दंंारा आवशंयक एनओसी जारी कर दी गई है,
कॉलेज पंंिासन एवं संिंतधत तवभागों के साथ समनंवय पूरा हो चुका है तथा

िीघंं ही तनमंािण कायंि पंंारंभ कर तदया जाएगा। सांसद सुभाष िराला ने तवशंंास
वंयकंत तकया तक यह पतरयोजना फुटिॉल तखलातडय़ों को अंतरराषंंंंीय संंर की

अभंयास सुतवधा पंंदान करेगी और थंथानीय युवाओं की खेल पंंततभा को िडंा
मंच देगी, तजले मंे खेल संथंकृतत को और मजिूत करेगी तथा कंंेतंं के तखलाडंी

राषंंंंीय एवं अंतरराषंंंंीय संंर पर िेहतर पंंदिंिन करने मंे सकंंम िनेंगे।

थाने के बाहर सरपंच पंंवतवनवध को जडंा थपंपडं
हरिभूिम न्यूज :भूना

फतेहाबाद रोड क्सथत एक होटल मे्
शलनवार को एक मलहला को उसके
प््ेमी के साथ पलरजनो् ने रंगे हाथो्
पकड् ललया। सूचना लमलने पर
डायल 112 पुललस गाड्ी मौके पर
पहुंची और मलहला व उसके पे््मी
को लहरासत मे् लेकर थाना भूना
पहुंचाया गया। इसके बाद मामला
उस समय तूल पकड् गया, जब
दोनो् पक््ो् के लोग थाने के बाहर
जमा हो गए और पंचायती बातचीत
के दौरान अचानक लहंसा हो
गई।जानकारी के अनुसार मलहला
घर से धोख लगाने का बहाना

बनाकर लनकली थी, लेलकन
पलरजनो् को उसके होटल मे् होने
की भनक लग गई। पलरजन मौके
पर पहुंचे और मलहला व उसके प््ेमी
को काबू कर ललया। बताया जा रहा
है लक मलहला और उसका प््ेमी दोनो्
ही शादीशुदा है् तथा उनके बाल-
बच््े भी है्। प््ारंलभक तौर पर
मलहला पुललस के सामने अपनी

मज््ी से प््ेमी के साथ जाने की बात
कहती रही, लेलकन पलरजनो् के
समझाने पर वह उनके साथ घर
जाने को राजी हो गई।थाना पलरसर
के बाहर जब पंचायती लोग आपस
मे् बातचीत कर रहे थे, उसी दौरान
जगदीश नामक व्यक्तत ने अचानक
सरपंच प््लतलनलध के मंुह पर
जोरदार थप्पड् मार लदया। 

n होटल मे् पकड्े गए प््ेमी-प््ेसमका
के मामले ने सलया सहंिक र्प

भूना। पुहलस स्टेशन के बाहर लोगो् की भीड् व गेट पर लाठी लेकर खड्े पुहलसकम््ी।

हरिभूिम न्यूज :चोपटा

क््ेत्् के गांव शाहपुलरया मे् खेतो् के
अंदर सूक् ््म लसंचाई पलरयोजना
प््ोजेत्ट के तहत लगा हुआ ट््ांसफाम्णर
जल गया है। इससे लकसानो् की 850
एकड् भूलम मे् लसंचाई नही् हो पा रही
है। लकसानो् ने ट््ांसफाम्णर बदलने की
मांग को लेकर शलनवार को रोष व्यत्त
लकया। गौरतलब है लक गांव की 850
एकड् रेतीली जमीन की लसंचाई की
जाती है। फव्वारा लगाकर फसलो् को
पानी लदया जाता है। सरकार ने वष्ण
2018 मे् गांव मे् 4 करोड् 4 लाख 18
हजार 750 र्पये का सूक्््म लसंचाई
प्लांट लगाया गया था। 

n िूक्््म सिंचाई प्लांट का ट््ांिफाम्रर
जलने िे फिलो् पर िंकट

सिरिा। रोष जाहहर करते हकसान। फोटो: हसरभूिम

समाधान न होने पर उतंपादन पर पडंेिा असर
तकसानों ने िताया तक अि तिजली पर ही आधातरत है और टंंांसफामंिर जलने से तिजली
सपंलाई पूरी तरह से िातधत है। अगर जलंद ही तिजली सपंलाई िुरं नहीं हुई तो तकसानों की
फसल तसंचाई के अभाव में खराि हो जाएगी। इससे उतंपादन पर असर पडंेगा। वहीं
तकसानों को आतंथिक तौर पर नुकसान होगा। तकसानों ने िताया तक इस िारे में काडा तवभाग
के अतधकातरयों को अवगत करवाया गया। काडा के अतधकातरयों ने तिजली तनगम के
अतधकातरयों को पतंं तलखने की िात कहीं। जि इस िारे में जि तिजली तवभाग के चौपटा
एसडीओ से िातचीत की तो उनंहोंने कहा तक इसकी तजबंमेवारी संितधत तवभाग की है।

ऑपरेशन हॉटसंपॉट : नशा तसंकरों पर पंंहार

हरिभूिम न्यूज :रसिसा

पुललस द््ारा चलाए जा रहे ऑपरेशन
हॉटस्पॉट डोलमनेशन अलभयान के
तहत पुललस ने नशा तस्करो्, नशे के
सौदागरो्, संलदग्ध घटनाओ् मे्
संललप्त व अन्य संगीन मामलो् म्े
वांलछत अपरालधयो् के लखलाफ
ताबड्-तोड् कार्णवाई करते हुए
1487 स्थानो् पर दलबश देकर नशा
तस्करो् की कमर तोड् दी है। इस
अलभयान के तहत नशा तस्करी को
अन्य गलतलवलधयो् मे् संललप्त लोगो्
के लखलाफ 88 मामले दज्ण कर 163
अपरालधयो् को जेल की सलाखो् के

पीछे भेजकर कर करोड्ो् र्पए के
मादक पदाथ्ण, अवैध हलथयार
बरामद करने मे् अहम भूलमका
लनभाई है। पुललस अधीक््क दीपक
सहारर ने बताया लक ऑपरेशन
हॉटस्पॉट डोलमनेशन अलभयान के
तहत 80 नशा तस्करो् के लखलाफ
49 मामले् दज्ण कर उनके कब्जा से
करोड्ो् र्पए की 1 लकलो 92 ग््ाम
219 लमलीग््ाम हैरोइन व 69 लकलो
486 ग््ाम डोडा चूरा पोस्् तथा 408

ग््ाम अफीम बरामद की है। जबलक
अवैध र्प से नशीली दवाईयां बेचने
वालो् के लखलाफ कड्ा प््हार करते
हुए 27610 नशीली गोललयां,
24000 नशीले कैप्सूल बरामद
लकए है। वही् अवैध र्प से शराब
बेचने वाले 21 लोगो् के कब्जा से
885 बोतल देशी शराब व 320
लीटर लाहन बरामद कर उनके
लखलाफ आबकारी अलधलनयम के
तहत 21 मामले दज्ण लकए गए है। 

n ऑपरेशन हॉटस्पॉट डोसमनेशन के
तहत 1487 सिकानो् पर दी
दसिश,163 लोगो् को भेजा
िलाखो् के पीछे 

पुसिि ने गांव-गांव जाकर की कार्रवाई
उनंहोंने कहा तक तसरसा पुतलस ने इसके तहत अपरातधयों की धर-पकडं के तलए

पुतलस की टीमें गांव-गांव, िहर-िहर निा तथंकरी, जुआरी, सटोतरओं और
आवारागदंंी व निा तथंकरों व अवैध रंप से चलाए जा रहे खुदंंे संचालकों के

तखलाफ कॉसंबिंग ऑपेरेिन के तहत कडंी कारंिवाई करते हुए 142 वंयसंकतयों को
172 िीएनएसएस के तहत पािंद तकया गया है। इसके अतततरकंत तसरसा पुतलस ने
सदंंी के मौसम में िेसहारा घूम रहे 1365 लोगों को थंथानीय पंंिासन के सहयोग से

सदंंी के कंिल, रोटी, कपडंा व रात को रहने की उतचत वंयवथंथा की।

युवक की हतंया के मामले मंे आरोपी विरफंतार
हरिभूिम न्यूज :ओढां

क््ेत्् के गांव सालमखेड्ा क््ेत्् मे्
युवक की पीट-पीट कर हत्या करने
के मामले मे् पुललस ने शलनवार को
एक हत्यारोपी को लगरफ्तार कर
ललया है। पुललस के अनुसार रंलजशन
गुरमेल उफ्फ लत्खा लसंह की 28
लदसम्बर को कुछ लोगो् ने तेजधार
हलथयारो् से हमला कर हत्या कर दी
थी और मौके से फरार हो गए थे।
सीआईए डबवाली प््भारी राजपाल
ने बताया लक आरोपी की पहचान
हैप्पी लसंह पुत्् साधु लसंह लनवासी
सालमखेड्ा के र्प मे् हुई है। उन्हो्ने
बताया लक हरमेल लसंह पुत्् रामकृष्र

लनवासी देसूजोधा लजला लसरसा ने
लशकायत मे् बताया लक 28 लदसंबर

को रात उन्हे् सूचना लमली लक उसके
भाई गुरमेल लसंह उफ्फ लत्खा लसंह

का सालमखेड्ा मे् झगड्ा हो गया है।
जब वह औढ्ा पहुंचे तो उसे पता
चला लक ईआरवी स्टाफ ने उसे
लसलवल अस्पताल औढ्ा मे् भत््ी
करवाया है। 

n क््ेत्् के गांव िालमखेड्ा 
क््ेत्् म्े पुसलि की कार्रवाई

सिरिा। युवक की हत्या करने के मामले म्े पकड्ा गया आरोपी।

िुपंत सूचना पर कारंरवाई 
डिवाली की पुतलस अधीकंंक

तनतकता खटंंर ने एक तविेष टीम
का गठन कर जांच सौंपी। टीम ने

तकनीकी साकंंंयों, सीसीटीवी फुटेज,
कॉल तडटेल तरकॉडंि व गुपंत सूचना
के आधार पर आरोपी की पहचान

कर उसकी लोकेिन टंंेस की।
सीआईए थंटाफ डिवाली ने तंवतरत

कारंिवाई करते हुए आरोपी हैपंपी
तसंह को कािू कर तलया गया।

आरोपी वारदात के िाद लगातार
थंथान िदलकर पुतलस से िचने का

पंंयास कर रहा था।

इलेकंटंंॉवनकंस शोरंम से 30 लाख
के िबन का आरोपी विरफंतार

धािा 316(4), 318(2) बीएनएस के तहत मामला दज्ज
हरिभूिम न्यूज :फतेहाबाद

इकोनॉलमक सेल फतेहाबाद ने
आल्थणक अपराध के एक मामले मे्
प् ्भावी कार्णवाई करते हुए एक
आरोपी को काबू लकया है।
इकोनॉलमक सेल फतेहाबाद प््भारी
लनरीक््क संदीप लसंह ने बताया लक
लशकायतकत्ाण अलनल मेहता लनवासी
लहसार द््ारा दज्ण कराए गए पलरवाद मे्
बताया गया था लक इलेत्ट््ॉलनत्स
शोर्म मे् काय्णरत सेल्समैन/मैनेजर
ने ग््ाहको् से नकद और यूपीआई के
माध्यम से प््ाप्त रालश को अपने
लनजी बै्क खाते मे् जमा कर लगभग
30 लाख र्पये की धोखाधड्ी की। 

सिरिा। नाथूसरी चौपटा थाना की
जमाल पुललस चौकी ने गश्त व
चैलकंग के दौरान महत्वपूर्ण सूचना
के आधार पर कार्णवाई करते हुए गांव
जमाल क््ेत्् से एक व्यक्तत को 4
लकलो 500 ग््ाम डोडा चूरापोस््
सलहत काबू लकया है। नाथूसरी
चौपटा थाना प््भारी इंस्पेत्टर
राधेश्याम ने बताया लक नाथूसरी
चौपटा थाना की जमाल पुललस
चौकी की एक टीम ने गश्त के दौरान
गांव जमाल मे् मौजूद थी। इस दौरान
गांव मे् गली से एक व्यक्तत पुललस
की गाड्ी को देखकर अचानक
वापस मुडक़र भागने लगा। शक के
आधार पर उसकी तलाशी ली गई तो
उसके कब्जे से 4 लकलो 500 ग््ाम
डोडा चूरापोस्् बरामद हुआ। 

साढंे चार वकलोगंंाम
डोडा चूरापोसंं सवहत

आरोपी विरफंतार

फतेहाबाद बससंटैंड (फाइल फोटो)

विरोध के बाद
अड््े पर उतारी

सिावरयां,
कंडक्टर-ड््ाइिर

पर मनमानी 
का आरोप

बैंक खातों का िकया ववशंलेषण
जांच के दौरान िैंक खातों
और लेन-देन का तवशंलेषण
तकया गया। आरोपी की
पहचान संदीप सोनी उफंफ
िनंटी पुतंं ऋतष वमंाि तनवासी
तटबंिा दाना िेर मंतदर वाली
गली, तहसार के रंप में हुई।
आरोपी को कािू कर तलया
गया है। इस संिंध में थाना
िहर टोहाना में 19 नवंिर
को धारा 316(4), 318(2)
िीएनएस के तहत मामला
दजंि तकया गया था।

मौके पर फैला तैनाव
इससे मौके पर तनाव फैल गया
और दोनों पकंंों मंे थपंपडं-मुकेंं
चलने लगे। संथथतत तिगडंती देख
पुतलसकतंमियों ने लाठी डंडों के
साथ मौके पर पहुंचकर भीडं को
तततर-तितर तकया।उधर, दूसरे
पकंं का आरोप है तक यह मामला
उनके िगडं का था और सरपंच
पंंतततनतध को हसंंकंंेप नहीं करना
चातहए था, कंयोंतक वह दूसरे
िगडं से संिंध रखते हंै। वहीं
सरपंच पंंतततनतध ने आरोपी के
तखलाफ तलतखत तिकायत दी है।
पुतलस ने मतहला की तिकायत पर
उसके पेंंमी के तखलाफ कारंिवाई
की है, जितक सरपंच पंंतततनतध
पर हमला करने वाले आरोपी के
तखलाफ भी मामला दजंि तकया
गया है।
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टिवेश के िजटरये से देखा जाए तो वरंय 2025 बेहद उतार-
चढंाव वाला साल रहा। टमडकैप और थंमॉलकैप रंरंस िे
जहां टिवेशकों को टिराश टकया, वहीं लाजंय कैप रंरंस िे
रायदा पहुंचाया है। अब बाजार के जािकारों का कहिा है
टक वरंय 2026 के टलए टिवेशकों टिवेश के टलए िैयंय के साथ
बेहतर रणिीटत बिािी होगी, ताटक उिकी गंंोथ बरकरार रह
सके। अब 2026 में महंगाई के टियंतंंण में रहिे, बंयाज दरों
में संभाटवत किौती और भू-राजिीटतक जोटखमों के िीरे-
िीरे कम होिे से बाजार के माहौल में सुिार की उरंमीद है।
जािकारों िे 2026 में लाजंय-कैप शेयरों पर रोकस करिे की
सलाह है। हाई वैलंयूएशि और वैटंंिक अटिटंंितता के
माहौल में लाजंय कैप कंपटियां जंयादा कंथथरता, बेहतर बैलेंस
शीि और मजबूत अटंििंग हाटसल करती हैं। टरपोिंय के
अिुसार, पोिंयरोटलयो का लगभग 60% लाजंय-कैप, 15%
टमड-कैप और 10% थंमॉल-कैप में रखिा सही रहेगा. टमड
और थंमॉल-कैप में अवसर हैं, लेटकि केवल चुटिंदा और
मजबूत कंपटियों में ही टिवेश करिा चाटहए। बैंटकंग,
राइिेंटशयलंस, इंफंंाथंटंंकंचर, कंजंयूमर टडथंिेंंशिरी,
हेलंथकेयर और आईिी पंंमुख गंंोथ के सेकंिर रहेंगे। ऐसे मंे
इि सेकंिरों पर टिवेश के टलए रोकस टकया जा सकता है।

यह वर्च सावधािी के साथ अवसर वाला
िए साल की शुरंआत भारतीय शेयर बाजार के टलए जंयादा
बैलेंस और उरंमीदों से भरी टदख रही है। 2025 में गंलोबल
िेंशि, हाई वैलंयूएशि और टवदेशी टिवेशकों की टबकवाली
के बावजूद भारतीय बाजार घरेलू टिवेशकों की मजबूत
भागीदारी से टिका रहा। यह साल “साविािी के साथ
अवसर” वाला मािा जा सकता है। एक बंंोकरेज हाउस िे
2026 की इनंवेथंिमेंि थंटंंैिेजी पर अपिी एक टरपोिंय दी है।
इसमें कहा गया है टक टिवेशकों को लाजंय कैप रंरंस पर
रोकस करिा चाटहए, चूंटक लाजंय कैप कंपटियां जंयादा
कंथथरता पंंदाि करती हैं।

निवेश के नलए यह दी सलाह
बंंोकरेज हाउस िे गोलंड और टसलंवर में एलोकेशि
घिाकर 5 रीसदी और डेि कैिेगरी (बॉनंड/टरकंथंड
इिकम) में 10 रीसदी करिे की सलाह दी है, ताटक
कंथथरता और जोटखम संतुलि बिा रहे। जैसे-जैसे वैटंंिक
जोटखम कम होंगे, इकंकविी की ओर झुकाव बढंेगा।
टिवेशक 60% लाजंय-कैप, 15% टमड-कैप और 10%
थंमॉल-कैप में रखें। इसके अलावा गोलंड, टसलंवर में 5%
और डेि कैिेगरी में 10% टिवेश की सलाह दी जाती है।
इससे आपका पोिंयरोटलयो बैलेंस रहेगा और टिवेश में
मुिारा होगा, िुकसाि िहीं।

इि सेक्टर पर करे् फोकस
सेकंिर लेवल पर, बैंटकंग और राइिेंटशयलंस, इंफंंाथंटंंकंचर,
कंजंयूमर टडथंिेंंशिरी, हेलंथकेयर और आईिी 2026 के
पंंमुख गंंोथ सेकंिर मािे गए हैं। बंयाज दरों मंे किौती से बंैकों
को िेंंटडि गंंोथ का रायदा टमलेगा, जबटक सरकारी कैपेकंस
और टिजी टिवेश में सुिार से इंफंंाथंटंंकंचर कंपटियों को
सपोिंय टमलेगा। िैकंस राहत, कम महंगाई और 8वें वेति
आयोग जैसी उरंमीदों से उपभोकंता खचंय बढंिे की 
संभाविा है।

नटकाऊ ग््ोथ वाला साल
कुल टमलाकर, 2026 को “िीरे लेटकि टिकाऊ गंंोथ” का
साल मािा जा रहा है। टिफंिी-50 के टलए टदसंबर 2026
तक लगभग 29,150 का लकंंंय रखा गया है, जो करीब 12%
सालािा टरििंय का संकेत देता है। हालांटक हाई वैलंयूएशि,
टवदेशी टिवेशकों की वापसी में देरी और वैटंंिक घििािंंम
जोटखम बिे रहेंगे। इसटलए 2026 की सबसे अचंछी टिवेश
रणिीटत होगी-लाजंय-कैप पर रोकस, सेकंिर चयि में
समझदारी, और डाइवटंसयराइड पोिंयरोटलयो के साथ िैयंय।

क्या है् लाज्चकैप फंड्स
लाजंय-कैप रंरंस उि कंपटियों मंे टिवेश करते हैं, टजिकी

माकंंेि कैटपिलाइजेशि 20,000 करोडं रंपये से अटिक
होती है। ये रंरंस कंथथरता और कम जोटखम के टलए जािे
जाते हंै, जो उनंहें लंबी अवटि के टिवेशकों के टलए 
उपयुकंत बिाते हंै।

टॉप लाज्च-कैप म्यूचुअल फंड्स
8 टिपंपॉि इंटडया लाजंय कैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय 27%

और 10-वरंंीय टरििंय 16%
8 आईसीआईसीआई पंंूडेंटशयल लाजंय कैप रंड : 5-

वरंंीय टरििंय 23% और 10-वरंंीय टरििंय 16%
8 एचडीएरसी लाजंय कैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय 23%

और 10-वरंंीय टरििंय 14%
8 इनंवेथंको इंटडया लाजंयकैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय 22%

और 10-वरंंीय टरििंय 15%
8 िािा लाजंय कैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय 21% और 10-

वरंंीय टरििंय 14%
लाज्च-कैप फंड्स के फायदे

8 कंथथरता और कम जोटखम
8 लंबी अवटि के टिवेश के टलए उपयुकंत
8 अिुभवी रंड मैिेजसंय दंंारा पंंबंटित
8 टवटवि पोिंयरोटलयो

इस साल लाज्च-कैप पर फोकस करे् व सेक्टर चयि मे् बरते् समझदारी
8 संमारंट शनवेिकों को 2026 के शलए शनवेि के शरप हाई वैलंयूएिन 

और वैशंंिक अशनशंंितता के माहौल में लाजंट कैप सबसे बेसंर
8 60% लाजंट-कैप, 15% शमड-कैप और 10% संमॉल-कैप में रिना सही रहेिा, इसमें अचंछा शररनंट देने की कंंमता 
8 बैंशकंि, फाइनेंशियलंस, इंफंंासंटंंकंचर, कंजंयूमर शडसंकेंंिनरी, हेलंथकेयर और आईरी पंंमुि गंंोथ सेकंरर रहेंिे

निवेश मंत््ा
नबजिेस डेस्क

टप छले डेढं महीिे मंे चांदी िे जो
रफंतार टदखाई है, उसिे टिवेशकों
को चौंका टदया है। इस दौराि

एमसीएकंस पर चांदी करीब 50% तक उछल
चुकी है और अब सवाल यही है टक कंया यह
टसरंफ एक तेज रैली है या इसके पीछे कोई गहरी
वजह टछपी है? हकीकत यह है टक यह उछाल
अरवाहों या सटंंेबाजी का ितीजा िहीं, बकंलक
वैटंंिक संंर पर चांदी की भूटमका में आए बडंे
बदलाव का संकेत है। टरलहाल इस सुपर रैली
के बाद टिवेशकों को चांदी में कंया करिा
चाटहए। जािकारों का कहिा है टक चांदी 2026
में भी टिवेशकों की चांदी करवाएगी, लेटकि
इसके टलए लोगों को संभलकर टिवेश करिा
होगा और रणिीटत बिािी होगी, ताटक बाद में
पछतािा ि पडंे। सरंायरा बाजार के जािकारों
का कहिा है टक चांदी की भूटमका वैटंंिक संंर
पर बढंी है। अगर इंडथंटंंटयल टडमांड और
सपंलाई की बिी रहती ह,ै तो अगले 1-2 साल
में 90–100 डॉलर पंंटत औंस की ओर बढंत
संभव है। यह टिवेशकों को मालामाल कर
सकती है।

चांदी की भूनमका मे् बड्ा बदलाव
जािकारो् का कहिा है नक कई िालो् िक चांदी
को या िो गहिो् के नलि मेटल मािा गया या नरर
ट््ेनिंग के नलए इस््ेमाल होिे वाला मेटल, लेनकि
अब यह िोच बदल चुकी है। आज चांदी
रणिीनिक इंिस्न््टयल मेटल बि चुकी है।
नरन्यूएबल एिज््ी, इलेत्न््टनरकेशि, निनजटल
इकॉिमी और रक््ा क््ेत्् म्े बढ्िी जर्रिो् िे चांदी
को उत्पादि के नलए अनिवाय्ा बिा नदया है। यही
वजह है नक इिकी मांग अब अस्िायी िही्,
बक्कक स्िायी बििी जा रही है।

इंडस्न््टयल नडमांड क्यो् है मजबूत
चांदी की िबिे बड्ी िाकि है इिकी बेहिरीि
इलेत्न््टकल कंिक्तटनवटी, जो इिे िोलर पैिल,
इलेत्ट््ॉनित्ि, िेमीकंित्टि्ा, पावर न््गि और
निरे्ि निस्टम्ि मे् बेहद जर्री बिािी है। इि
क््ेत््ो् म्े कीमि िे ज्यादा भरोिे और प््दश्ाि को
अहनमयि दी जािी है। इिका मिलब यह है नक
दाम बढ्िे के बावजूद कंपनियां चांदी खरीदिा
बंद िही् कर िकिी्। इिी वजह िे चांदी की मांग
अब प््ाइि इिेलाक्सटक हो गई है और नगरावट
पर िुरंि िपोट्ा देखिे को नमलिा है।

ये रैली, नपछली रैनलयो् से क्यो् अलग
लंबे िमय िक चांदी की कीमिे् फ्यूचि्ा और पेपर
ट््ेनिंग िे िय होिी रही्, लेनकि जैिे ही ग्लोबल
स््र पर दाम िंवेदिशील स््रो् िक पहुंचे,

नरनजकल उपलब्धिा का िवाल खड्ा हो गया।
िप्लाई टाइट हुई, िेलि्ा पीछे हटे और खरीदार
मजबूर होकर ऊंचे दाम पर खरीदिे लगे. ििीजा
िेज निंगल-िे मूव्ि और लगािार ऊंची त्लोनजंग,
जो यह नदखािे ह्ै नक बाजार अब राय िही्,
बक्कक हकीकि के आधार पर कीमि िय कर
रहा है। आगे चलकर चांदी मे् िंभाविाएं बिी हुई
है्। अगर इंिस्न््टयल निमांि और िप्लाई की
कमी बिी रहिी है, िो अगले 1-2 िाल मे् 90-100
िॉलर प््नि औ्ि की ओर बढ्ि िंभव है, लेनकि
इनिहाि यह भी बिािा है नक चांदी बेहद अक्सिर
(वोलेटाइल) कमोनिटी है। 1980 और 2011 की
िरह िेज रैली के बाद गहरी नगरावट भी आ
िकिी है। लंबे िमय मे् 40 िॉलर प््नि औ्ि एक
अहम िपोट्ा जोि मािा जािा है। इिनलए चांदी मे्
निवेश मौका जर्र है, लेनकि नबिा रणिीनि और
जोनखम प््बंधि के निवेश नरस्की हो िकिा है।

चांदी मे् निवेश के नवकल्प
l रिरिकल रांदी : आप बाजार िे चांदी के

निके््, गहिे या बार खरीद िकिे ह्ै। इिमे्
चोरी या शुद््िा की नचंिा रहिी है, इिनलए
बीआईएि हॉलमात्ि्ा चांदी ही खरीदिा
चानहए।

l रडल्वर ईरीएि : ये एक ऐिा रंि है जो चांदी
की कीमिो् पर आधानरि है। इिमे् पैिा चांदी
की कीमि के नहिाब िे बढ्िा-घटिा है। ये
स्टॉक एत्िचे्ज पर शेयरो् की िरह ट््ेि होिे
है्।

l म्यूरुअल िंर्ड : चांदी िे जुड्े म्यूचुअल
रंड्ि भी अच्छे नवकक्प है्। कमोनिटी रंि,
खिि कंपनियो् के शेयर और एमिीएत्ि
फ्यूचि्ा-ऑप्शन्ि भी नवकक्प है्।

l िोवनरि गोक्ि बॉन्ि (एिजीबी) की िरह
निक्वर बॉन्ि : िरकार द््ारा जारी नकए जािे
है्, जो चांदी की कीमिो् िे जुड्े होिे ह्ै।

l रांदी के शेयर : चांदी की खिि करिे वाली
कंपनियो् के शेयरो् म्े निवेश कर िकिे ह्ै,
जैिे नक रस्ट्ा मैजेक्सटक निक्वर कॉप्ा, पैि
अमेनरकि निक्वर कॉप्ा और एंिेवर निक्वर
कॉप्ा।

रांदी मे् 2026 मे् भी बड्ी संभानाएं
िेलकन संभिकर करना होगा लनवेश

lशबना रणनीशत और जोशिम पंंबंधन के शनवेि हो सकता है शरसंकी lअिले 1-2 साल में 90–100 डॉलर
पंंशत औंस की ओर बढंत संभवlएमसीएकंस पर डेढं माह में चांदी करीब 50% तक उछली

हर वंयकंकत कमाई को सही तरीके से टिवेश कर बि सकता है मजबूतअलर्ट

मनी मैनेजमे्ट के लटप्स अपनाएं जेब कभी भी नही् होगी
खािी, सेलवंग को पहिे रखे् और खर्च बाद मे् करे्

बचत करिे के नलए
स्पष्् योजिा बिाएं और
भनवष्य को सुरन््ित करे्

आ ज के समय में बहुत से लोग अचंछी
कमाई करते हैं, लेटकि हर महीिे
यह महसूस करते हंै टक पैसा जैसे

जेब से गायब हो जाता है। उिके पास कोई थंपषंं
योजिा िहीं होती टक पैसा कहां जा रहा है और
आटखर बचत कैसे करिी चाटहए। यह समथंया आज
के समय में लगभग हर घर में देखिे को टमलती है।
कई लोग सही तरीके से पैसे को मैिेज िहीं करते,
टजसकी वजह से ठीक-ठाक कमाई होिे के बावजूद
आटंथयक तिाव बिा रहता है। अटिकतर लोगों में यही
गलती रहती है टक वो कमाते तो ठीक-ठाक हैं,
लेटकि पैसों को संभालिे का कोई टसथंिम िहीं
बिाते। इससे हर महीिे के अंत में पैसे के मामले में
टिराशा होती है। अगर सही मिी मैिेजमेंि टिपंस
अपिाए जाएं, तो कमाई को सही टदशा में लगाया जा
सकता है और खुद को आटंथयक रंप स े मजबूत
बिाया जा सकता है। इस टरपोिंय में हम आपको
बताएंगे ऐसे ही कुछ टिपंस जो आपको सही मिी
मैिेजमेंि के गुर टसखाएंगे।

पैसे के लिए लसस्टम
बनाएं, तनाव खुद

कम होगा
छठा और अंटतम टिप यह है टक

पैसे के टलए टसथंिम बिाएं। जब
हर महीिे का खचंय, बचत और

टिवेश तय टसथंिम के अिुसार होता
है, तो मािटसक तिाव अपिे आप
कम हो जाता है। कई लोग पैसों के
मामले मंे तिाव में रहते हंै, लेटकि

जब एक सािारण टसथंिम अपिाया
जाता है, जैसे ऑिो सेटवंग, खचंय
टंंैक करिा और टिवेश करिा, तो

टचंता अपिे आप कम हो जाती है।
यह तरीका मािटसक शांटत के

साथ-साथ आटंथयक मजबूती भी
देता है।

दोस््ो् के साथ खच्च
बांटे्, बोझ ि ले्

कई बार लोग पूरी टबटलंग
खुद उठाते हंै, चाहे वह टडिर
हो, मूवी टिकि हों या टंंटप का

खचंय। चौथा टिप है टक खचंय को
आपस में शेयर करें। आजकल

कई ऐपंस और टडटजिल
पंलेिरॉरंसंय ऐसे हंै जो दोसंंों के

साथ खचंय बांििा आसाि बिाते
हैं। जब आप खचंय शेयर करते

हैं, तो ि केवल आपकी जेब पर
बोझ कम होता है, बकंलक पैसे के

इसंंेमाल का टहसाब भी सार
रहता है। इससे अिावशंयक

उिारी लेिे की जरंरत भी िहीं
पडंती।”

समझदारी
नबजिेस डेस्क

सुझाव 
नबजिेस डेस्क

खर्स करने डे पहले बरत
को ऑरोमैररक बनाएं

पहला और सबसे महतंवपूणंय सुझाव
है टक सेटवंग को पहले रखें और खचंय
बाद में करें। जंयादातर लोग महीिे का

पूरा बजि बिािे के बजाय टजतिा
बचेगा उतिा बचत में डालते हंै,

लेटकि यह तरीका अकंसर काम िहीं
करता।

उिका सुझाव है टक महीिे के पहले
टदि ही अपिे अकाउंि से एक तय

रकम ऑिोमैटिक टंंांसरर करें। यह
रकम बचत खाते या टिवेश खाते मंे जा

सकती है। इससे ि टसरंफ बचत हो
जाएगी, बकंलक मि में पैसों को लेकर

तिाव भी कम होगा। ऑिोमैटिक बचत
करिे वाले लोग महीिे के अंत में पैसे

के मामले मंे जंयादा सुरटंंकत महसूस
करते हंै और बडंे खचंंों के टलए भी

तैयार रहते हंै।

कैशबैक और
ररवॉर्ड्स डे स्मार्स

कमाई करे्
तीसरा टिप है कैशबैक और

टरवॉडंय। आजकल लगभग हर
बैंक, िेंंटडि काडंय और पेमेंि

ऐप में टरवॉडंय पॉइंटंस, कैशबैक
और रेररल बोिस होते हंै।

छोिे-छोिे ऑरसंय को इगंिोर
करिे से आप अपिी कमाई का
टहथंसा गंवा सकते हंै। यूपीआई
ऑरसंय, िेंंटडि काडंय टरवॉरंसंय

और रेररल बोिस को
जोडंकर देखें, तो सालािा

लाखों रंपये तक की बचत या
थंमािंय टरििंय संभव है। यह

तकिीक केवल उि लोगों के
टलए िहीं है जो बडंी कमाई

करते हंै, बकंलक छोिे खचंय वाले
लोग भी इसका रायदा उठा

सकते हंै।

हर खच्च को ऐप मे् टै््क करे्
दूिरा नटप है बजनटंग ऐप्ि का इस््ेमाल करिा। कई लोग खच्ा निर्फ याददाश्ि या िोटबुक
पर रखिे ह्ै, लेनकि इि िरह उिका िही नहिाब िही् बि पािा। बजनटंग ऐप्ि के माध्यम िे
हर छोटा-बड्ा खच्ा नरकॉि्ा करे्। जब लोग हर खच्ा को ऐप मे् िोट करिे ह्ै, िो उन्हे् पिा
चलिा है नक पैिा वास््व मे् कहां जा रहा है। छोटे-छोटे खच्ा जैिे कैरे म्े कॉरी, ऑिलाइि
िब्िन््िप्शि या अिावश्यक शॉनपंग नमलकर बड्ी रकम बिािे ह्ै।” ऐप्ि आपको खच्ा के
नहिाब िे नरपोट्ा भी देिे ह्ै, नजििे पिा चलिा है नक नकि जगह िे बचि की जा िकिी है।

भा रत में शादी बंयाह
का सीजि चल रहा
है। इसका मतलब

है कई पाटरवाटरक कायंयिंंम और
साथ ही घरों में लॉकर से सोिा
टिकालकर दुलंहि के गहिों में
शाटमल टकया जािा। आम िारणा
के उलि, भारत में टकसी वंयकंकत या
पटरवार के पास सोिे की मातंंा पर
कोई कािूिी सीमा िहीं है। शतंय टसरंफ
यह है टक सोिा खरीदिे या पािे का
संंोत बताया जा सके। जंयादातर
लोग टजि सीमाओं का टजिंं करते
हैं, वे सीबीडीिी (सीबीडीिी) की
िॉि-सीजर गाइडलाइंस से जुडंी हैं।
ये गाइडलाइंस आयकर टवभाग की
तलाशी और जबंती की कारंयवाई के
दौराि लागू होते हैं। ये सोिा रखिे
की सीमा िहीं हैं, बकंलक वह मातंंा है,
टजिके भीतर होिे पर, दसंंावेज ि
होिे की कंथथटत में भी आमतौर पर
गहिे जबंत िहीं टकए जाते।

नकतिा सोिा रखिा कािूिी र्प से सही
अगर िोिे के गहिे या आभूिण वैध आय िे प््ाप्ि नकए गए है् और करदािा उिका
स््ोि िमझा िकिा है, िो उन्हे् रखिे पर कोई पाबंदी िही् है। इिमे् नवरािि मे् नमला
िोिा भी शानमल है। हालांनक, एक िय मात््ा िक िोिा रखिे के नलए स््ोि बिािे की
जर्रि िही् होिी।” नववानहि मनहला 500 ग््ाम िक िोिे के गहिे रख िकिी है,
अनववानहि मनहला 250 ग््ाम िक िोिे के गहिे रख िकिी है। वही्, पुर्ि 100 ग््ाम िक
िोिे के गहिे रख िकिे है्। नहंदू अनवभानजि पनरवार िोिे की मात््ा का आकलि
पनरवार की आय और िामानजक क्सिनि के आधार पर नकया जािा है, इिके नलए कोई
िय िीमा िही् है। ये िीमाएं भारिीय िामानजक परंपराओ्- जैिे शादी, नवरािि और
पानरवानरक उपहार- को ध्याि मे् रखकर िय की गई है् और इन्हे् घरो् मे् रखे जािे वाले
िोिे की उनचि मात््ा मािा जािा है। ये िय िीमाएं केवल उिी व्यक्ति के पनरवार के
िदस्यो् पर लागू होिी है्, नजिके नखलार आयकर नवभाग की िलाशी (टैत्ि िच्ा) की
कार्ावाई की जािी है। यनद िलाशी के दौराि पनरवार के िदस्यो् के अलावा नकिी और
के आभूिण पाए जािे ह्ै, िो उन्हे् कर अनधकानरयो् द््ारा जब्ि नकया जा िकिा है।

यह स्पष््ता क्यो् जर्री
यह अंिर पनरवारो् के नलए बेहद अहम है, त्यो्नक इििे टैत्ि िच्ा
के दौराि बेवजह की घबराहट िे बचाव होिा है। भारिीय िंस्कृनि
और परंपरा मे् गहिो् के महत्व को मान्यिा नमलिी है। वैध घरेलू
िंपन््त और अघोनिि आय के बीच िार रक्फ नकया जा िकिा है।
गलि जािकारी के कारण होिे वाली महंगी कािूिी या अिुपालि
िंबंधी गलनियो् िे बचाव होिा है। अनधकांश गलनियां दो छोरो् पर
होिी है् या िो लोग माि लेिे ह्ै नक नबिा नबल का कोई भी िोिा अवैध
है, या नरर बड्ी मात््ा मे् रखे गए, नबिा स््ोि बिाए गए िोिे के नलए
जर्री दस््ावेजो् को पूरी िरह िजरअंदाज कर देिे है्। यनद कोई
व्यक्ति वि््ो् मे् घोनिि आय िे खरीदे गए िोिे का स््ोि िानबि कर
िकिा है, िो वह नकििी भी मात््ा मे् िोिा रख िकिा है। इिी िरह,
उपहार या नवरािि मे् नमले िोिे के मामले म्े भी िंबंनधि नबल,
विीयि, िीि या अन्य दस््ावेज होिे चानहए। 

नबिा नबल घर मे् रख सकते ह्ै
नकतिा सोिा, समझ ले् नियम

nिादी, शवरासत और शिफंर में शमले िोलंड पर ऐसे है रैकंस के शनयम
nअिर सोने के िहने या आभूषण वैध आय से पंंापंत शकए िए हैं 

और करदाता उसका संंोत बताए

फाइनेंशियल एकंसपरंट के अनुसार आज के समय में इसका मतलब रंपये के शलहाज
से कंया होता है। एक सामानंय पशरवार, शजसमें पशत, पतंनी और एक अशववाशहत बेरी
िाशमल हों, उसके शलए कानूनी रंप से संवीकायंट सोने की मातंंा इस पंंकार है। पतंनी
500 गंंाम, पशत 100 गंंाम, बेरी 250 गंंाम। इस तरह कुल सोना 850 गंंाम होता है।

ये बाते् िजरअंदाज ि करे्
ये लचीले नियम निर्फ व्यक्तिगि
और घरेलू इस््ेमाल के गहिो्
पर लागू होिे ह्ै, ि नक इि
मामलो् मे् निवेश के िौर पर
जमा नकया गया िोिा, बड्ी मात््ा
मे् रखे गए बुनलयि, निके्् या
िोिे की ई्टे्, नबिा नवत््ीय स््ोि
बिाए ट््ेनिंग या िट््े के नलए
जमा नकया गया िोिा अगर
िोिे की मात््ा िय िीमा िे ज्यादा
है और उिका स््ोि िही् बिाया
जा िकिा, िो अनिनरत्ि िोिा
अघोनिि निवेश मािा जा िकिा
है। ऐिे म्े भारी टैत्ि और
जुम्ाािा लगाया जा िकिा है।

जािकारी 
नबजिेस डेस्क

छोटी बचत को लंबी निवेश आदत बिाएं
पांचवां टिप है एसआईपी या लंबी अवटि के टिवेश में छोिी बचत को

बदलिा। अकंसर लोग सोचते हंै टक टसरंफ बडंी रकम का टिवेश करिा ही
रायदा देगा, लेटकि बाजार के जािकारों का कहिा है टक छोिी रकम भी
लंबी अवटि में वेलंथ टंंिएि कर सकती है। वो कहते हंै टसरंफ 500 रंपये

महीिा भी एसआईपी में टिवेश करके 10-15 साल में अचंछी राटश जमा की
जा सकती है। इसका सबसे बडंा रायदा यह है टक यह आदत बि जाती है

और टियटमत टिवेश से टवतंंीय सुरकंंा टमलती है।
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एनएिएि बशबवर मे् िुभाष चंद्् बिश्नोई ने ि्वयंिेवको् को बकया मोबटवेट

रिरिि िे् पहुंचे िाइरिल िैन ऑफ इंरिया िुभाष रबश्नोई
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

गांि वभरड्ाना के राजकीय िवरि््
माध्यवमक विद््ालय म्े चल रहे
एनएसएस के सात वदिसीय वििेर
विविर के तीसरे वदन मुख्य अवतवि
के तौर पर साइवकल मैन ऑफ
इंविया के नाम से प््वसद्् सुभार चन्द््
वबश्नोई, वरटायि्ष फूि सप्लाई
इंथ्पेत्टर ने भाग वलया और
विद््ाव्िषयो् को मोवटिेट वकया।
विविर के तीसरे वदन की िुर्आत
योग ि एनएसएस के लक्््य गीत के
साि हुई। 

एनएसएस प््भारी विनय कुमार
ने मुख्य अवतवि का थ्िागत करते
हुए बताया वक सुभार चंद्् वबश्नोई
ने साइवकल यात््ा से भारत के 22
राज्यो् समेत नेपाल तक निा मुस्तत
अवभयान को फैलाने और लोगो् को
इसके प््वत जागर्क करने का काम
वकया है। आज राजकीय िवरि््

माध्यवमक विद््ालय वभरिाना मे्
इनकी उपस्थिवत गि्ष की बात है।
एनएसएस थ्ियंसेिको् ने
मुख्यअवतवि का वतलक लगाकर
ि एनएसएस का बैज लगाकर
थ्िागत वकया।

विद््ाव्िषयो् को संबोवधत करे
हुए सुभार चन्द्् वबश्नोई ने उन्हे्
विि््ा के साि-साि अन्य

गवतविवधयो् खासकर खेलो् मे् भी
बढ्चढ् कर भाग लेने का आह््ान
वकया। उन्हो्ने कहा वक मोबाइल
के बढ्ते प््योग के कारण युिा घरो्
मे् ही कैद होकर रह गए ह्ै।
आऊउिोर एस्तटविटीज को लेकर
उनमे् कोई उत्साह नही् रहा, जोवक
वचंता का विरय है। उन्हो्ने कहा
वक यवद हमे् थ्िथ्ि रहना है और

देि के विकास मे् अपना योगदान
देना है तो घरो् से वनकलकर
आऊउिोर एस्तटविटीज मे् भाग
लेना होगा।

फतेहाबाद। हभरडंाना में हवदंंाहंितरों को मोहटवेट कररे साइहकल मैन ऑफ इंहडरा
सुभाष हबशंनोई। फोटो : हरिभूरि

बिरिा। राजकीय मॉडल िंस्कृबत रबरष्् माध्यबमक बरद््ालय मे् िात बदरिीय
एनएिएि कै्प के िमापन अरिर पर खंड बशक््ा अबधकारी कृष्ण कुमार
मुख्य अबतबथ शाबमल हुए। कृष्ण कुमार ने कहा बक एनएिएि के बरद््ाब्थवयो् जो
आप कै्प लगा रहे ह्ै, आप िििे बरशेष है्, उन 3000 िच््ो् म्े िे आप चुन कर
आए। उन्हो्ने िेरा भारना और एनएिएि के मुख्य मोरो नोर मी व्हार यू की
िाथ्वकता के िारे म्े बरद््ाब्थवयो् को िताया। प््धानाचाय्व मदन मबलक ने कहा बक
आप अपना िंपूण्व जीरन बशक््ा के िमब्पवत करे्, आपके माता-बपता जो मखमली
िंरेदना आपके बलए िंजोए हुए है्, उनको स्रीकार कीबजए आप के माता-बपता
बदन-रात आपके बलए मेहनत करते ह्ै और आपको पढ्ाते ह्ै। पढ्ाई मे् अपना
ध्यान लगाएं, थोड्े बदनो् के िाद आपकी परीक््ा है, बदन रात पबरश््म करे्। मंच
िंचालन िुरेश बगरी ने बकया। िह बरबशष्् अबतबथ के र्प मे् प््मोद कुमार,
पंकज कुमार, दश्वन कुमार, पूजा छािड्ा ने बशरकत की। काय्वि््म के अंत मे्
मुख्याबतबथ को स्मृबत बचह्न भे्र बकया गया।

सात रिरसीय एनएसएस रशररर संपनंन

रसिसा। हिहवर के समापन पर मुखंर अहरहि को समंमाहनर कररे िुए।

ि्वच्छता अबभयान चलाया
इिके अलारा दूिरे रक्ता के र्प
मे् हबरयाणा पुबलि बरभाग
फतेहािाद की तरफ िे एिएचओ
जयदेर र जगदीश कुमार ने भी
स्रयंिेरको् को िंिोबधत करते हुए
उन्हे् मोिाइल के दुष्पबरणाम,
िाइिर ि््ाइम िे िचार और
यातायात के बनयमो् के िारे म्े
बरस््ार िे बरचार िाझा बकया। अंत
मे् एनएिएि प््भारी बरनय कुमार
ने अबतबथयो् का धन्यराद बकया।
दोपहर िाद स्रयंिेरको् द््ारा
स्कूल प््ांगण मे् स्रच्छता अबभयान
चलाया। इि दौरान िब््ुभान, दीपक,
राजेश, बनम्वला, िुखबरंदर कौर,
ज्योबत िबहत अनेक स्राफ िदस्य
उपस्सथत रहे। अंत मे् राष््््ीय गान
के िाथ बदन का िमापन बकया।

शहीद ऊधम सिंह जयंती व शहीद भगत सिंह की स्मृसत मंे प््सतयाेसगता आयोसजत

सिला स््रीय ग््ामीण स््िकेट स्पर्ाा
के क्वाट्ार फाइनल मंे पहुंची 8 टीमंे
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नौजिान भारत सभा के 100 िर्ष
पूरे होने तिा िहीद ऊधम वसंह की
जयंती और िहीद भगत वसंह की
थ्मृवत मे् भारत की जनिादी
नौजिान सभा वजला कमेटी
फतेहाबाद द््ारा 24 वदसम्बर से
जारी वजला स््रीय ग््ामीण व््ककेट
प््वतयोवगता अंवतम दौर म्े है।
बहबलपुर के मुस्खतयार वसंह
मेमोवरयल कॉलेज मे् आयोवजत
इस प््वतयोवगता मे् वजलेभर से 32
अलग-अलग ग््ाम पंचायत की
टीमो् ने भागीदारी की। इनमे् से 8
टीमो् ने त्िाट्षर फाइनल मे् प््िेि
वकया है। नौजिान सभा के वजला
सवचि िाहनिाज एििोकेट ने
बताया वक 32 टीमो् मे् से भरपूर,
खुम्बर, अहलीसदर, रत््ाखेड्ा,

नाढोिी, नंगिला, नन्हेिी, धांगड्,
खूहिाली ने त्िाट्षल फाइनल मे्
प् ्िेि वकया है। अब ये टीमे्
सेमीफाइनल ि फाइनल के वलए
आपस मे् वभड्ेगी। त्िाट्षर फाइनल
मैच मे् िावमल हुए राज्य कोराध्यि््
वजते्द् ् बढ्ािि ने कहा वक
जनिादी नौजिान सभा िहीद-ए-
आजम भगत वसंह को अपना
आदि्ष मानती है। उन्ही् के विचारो्
से प््ेवरत एक युिा संगठन है, जो
युिाओ् के मुद््ो्, विि््ा, थ्िाथ्थ्य,
रोजगार की मांग को लेकर संघर्ष
करता रहता है। उन्हो्ने कहा वक
आज बढ्ती बेरोजगारी के चलते

युिाओ् को एक सावजि के तहत
निे ि अपराध की तरफ धकेला
जा रहा है। निे की वगरफ्त मे् जाने
के बाद युिा अपने मां-बाप तक की
हत्या कर रहे है्। सभा का मानना है
वक युिाओ् को सही वदिा देने के
वलए उनकी ऊज्ाष को खेल ि
रचनात्मक काय््ो् म्े लगाया जाए तो
युिा भारत के भविष्य को बब्ाषद
होने से बचाया जा सकता है।
िहीद-ए-आज्म भगत वसंह ने
कहा िा वक युिाओ् को तक्किील
होना चावहए। वकसी भी बात को
आंख मूंदकर मान लेना भी एक
तरह की गुलामी है।

फतेहाबाद। हजला संंरीर गंंामीण हंंककेट पंंहररोहगरा में हखलाहडय़ों को पंंोतंसाहिर
कररे अहरहिगण। फोटो : हरिभूरि

n रििेभि से 32 अिग-अिग
ग़़ाि पंचायत की टीिो़ ने
भागीदािी की

n क़वाट़ाि फाइनि िे़ रविेता टीिे़
सेिीफाइनि व फाइनि के रिए
आपस िे़ रभड़े़गी

भूना। िबनयाना गांर बनरािी होनहार ब््िकेर बखलाड्ी
अबभलाषा मधाई का हबरयाणा मबहला अंडर-15
ब््िकेर रीम मे् चयन हुआ है। अबभलाषा का चयन
हबरयाणा ब््िकेर एिोबिएशन द््ारा आयोबजत स्रेर
लेरल मैचो् के बलए बकया गया है। इि उपलस्धध िे न
केरल पबररार िस्कक पूरे के््त्् म्े खुशी का माहौल िना
हुआ है। अबभलाषा बपछले करीि तीन रष््ो् िे िािा
द््ोणाबगरी ब््िकेर अकादमी, ललौदा मे् बनयबमत र्प
िे अभ्याि कर रही है्। यहां रह अनुभरी ब््िकेर कोच मनदीप बिंह िे प््बशक््ण
प््ाप्त कर रही थी। कबठन पबरश््म, अनुशािन और बनरंतर अभ्याि के िल पर
अबभलाषा ने ब््िकेर मे् अपनी अलग पहचान िनाई है। 13 बदिंिर िे 27 बदिंिर
तक रोहतक के लाहली मे् आयोबजत अंडर-15 ब््िकेर रून्ावमे्र मे् अबभलाषा ने
शानदार प््दश्वन बकया। अपने िेहतरीन खेल के दम पर उन्हो्ने चयनकत्ावओ् का
ध्यान आकब्षवत बकया और अंतत: हबरयाणा की अंडर-15 रीम मे् स्थान िनाने म्े
िफलता हाबिल की। रून्ावमे्र मे् उनके प््दश्वन को काफी िराहा गया। अपनी
इि िफलता का श््ेय अबभलाषा ने अपने माता-बपता, कोच मनदीप बिंह तथा
फतेहािाद ब््िकेर एिोबिएशन के िबचर नरेश कुलबडय़ा को बदया है। अबभलाषा
का कहना है बक पबररार के िहयोग और कोच के माग्वदश्वन के बिना यह
उपलस्धध िंभर नही् थी। रही् अबभलाषा के बपता राकेश मधाई ने भी कोच मनदीप
बिंह और अकादमी का आभार जताते हुए कहा बक िही माग्वदश्वन िे िच््ो् की
प््बतभा बनखरती है। कोच मनदीप बिंह ने अबभलाषा की मेहनत की िराहना करते
हुए कहा बक रह एक िेहद प््बतभाशाली और अनुशाबित बखलाड्ी है। उिने कड्ी
मेहनत और िमप्वण िे यह मुकाम हाबिल बकया है। भबरष्य मे् यबद इिी तरह
अभ्याि जारी रखा तो रह प््देश ही नही्, देश का नाम भी रोशन कर िकती है।
अबभलाषा की इि उपलस्धध िे पूरे के््त्् म्े गर्व की भारना है। ग््ामीणो् और खेल
प््ेबमयो् को उम्मीद है बक रह आगे भी िेहतर प््दश्वन कर हबरयाणा और भारत
का नाम राष््््ीय स््र पर रोशन करे्गी।

सरनयाना की अरिलाषा का हररयाणा अंडर-15
रंंिकेट टीम में चयन, कंंेतंं में खुशी की लहर

फतेहाबाद। डीएवी पुहलस संकूल में एनएसएस संवरंसेवकों को संबोहिर कररे मुखंर
वकंरागण। फोटो : हरिभूरि

प््कृबत िंरक््ण के बिना जीवन
की कल्पना एक बदवाि्वप्न 
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पुवलस लाइन स्थित िीएिी पुवलस
पस्बलक थ्कूल मे् आयोवजत सात
वदिसीय एनएसएस विविर के दूसरे
वदन पय्ाषिरण संरि््ण को लेकर
जागर्कता काय्षक््म का आयोजन
वकया गया। इस अिसर पर िन
विभाग पंचकुला से विष्णु बागड्ी
तिा वजला िन विभाग से भारती
अरोड्ा वििेर र्प से उपस्थित रहे।

काय्षक््म को संबोवधत करते हुए
भारती अरोड्ा ने थ्ियंसेिको् को
‘एक पेड् माँ के नाम’ अवभयान,
पौधावगरी योजना, 75 िर्ष पुराने पेड्ो्
के वलए पे्िन योजना तिा िन
विभाग की काय्ष प््णाली के बारे मे्
विस््ार से जानकारी दी। 

उन्हो्ने बताया वक िृि्् केिल
पय्ाषिरण का ही नही्, बस्लक मानि
जीिन का भी आधार है् और इनके
संरि््ण से ही भविष्य सुरव््ित वकया
जा सकता है। िही् अपने प््ेरक
उद््ोधन मे् विष्णु बागड्ी ने कहा वक
प््कृवत संरि््ण के वबना मानि
जीिन की कल्पना एक वदिाथ्िप्न

मात्् है। उन्हो्ने गरिा (वभिानी)
ि््ेत्् मे् 01 जनिरी को पेड्ो् का
जन्मवदन मनाने की पहल तिा
दयालु (दीनदयाल) योजना सवहत
विवभन्न सरकारी योजनाओ् की
जानकारी देकर थ्ियंसेिको् को
प््कृवत से जुिऩे और पय्ाषिरण
संरि््ण को जीिन का वहथ्सा बनाने
ि समाज म्े लोगो् को निे के
वखलाफ जागर्क करने वलए प््ेवरत
वकया। काय्षक््म के अंत मे् विद््ालय
की ओर से दोनो् अवतवियो् को
पय्ाषिरण संरि््ण के प््तीक थ्िर्प
पौधे भ्ेट कर सम्मावनत वकया गया।
इस अिसर पर एनएसएस
थ्ियंसेिको् ने अवतवियो् के संदेिो्
से प््ेरणा लेकर अवधक से अवधक
िृि्् लगाने और उनकी देखभाल
करने का संकल्प वलया।

n डीएवी पुरिस पब़लिक स़कूि िे़
आयोरित हुआ सात रदवसीय
एनएसएस रिरवि

n दोनो़ अरतरियो़ को पय़ााविण
संिक़़ण के प़़तीक स़वऱप पौधे
भे़ट कि सम़िारनत रकया

बजलाध्यक्् के बपता के
बनधन पर जताया शोक
सिरिा। यूि कांग््ेस के
वजलाध्यि्् गोविंद वसंह  के वपता
सुखदेि वसंह वनिासी ओढां का
27 वदसंबर को वनधन हो गया।
उनके वनधन पर िवनिार को
जजपा के राष््््ीय अध्यि्् िॉ.
अजय वसंह चौटाला िोक व्यत्त
करने के वलए पहुंचे। उनके साि
भूप वसहाग, मंदर वसहाग,
रामकुमार गोदारा, अजीत कुंिर,
तेजा रत््ी, जगसीर, बंटी गोयल भी
मौजूद िे। िॉ. अजय वसंह चौटाला
ने थ्ि. सुखदेि वसंह को श््द््ांजवल
अव्पषत करते हुए कहा वक थ्ि.
सुखदेि वसंह का जाना समाज के
वलए अपूण््ीय ि््वत है। 

िरकारी ि्कूल िे 
गेहूं और चावल चोरी
सिरिा। हवरयाणा सरकार द््ारा
िीतकालीन छुव््टयां घोवरत वकए
जाने के बाद वसरसा मे् अब
सरकारी थ्कूल चोरो् के वनिान पर
आ गए है्। ताजा मामला हुमायूं
खेड्ा थ्कूल मे् चोरी का सामने
आया है। पुवलस को दी विकायत मे्
अध्यापक पिन कुमार ने बताया
वक इन वदनो् सरकार द््ारा सव्दषयो्
की 15 वदनो् की छुव््टयां घोवरत की
हुई है। थ्कूल मे् नए साल के वदन
एक जनिरी की रात को चोरी हो
गई। चोरो् ने थ्कूल की रसोई का
ताला तोड् कर उसमे् से करीब एक
स्तिंटल गेहूं के बैग, 2.5 स्तिंटल
चािल के 5 बैग चोरी कर वलए।

मेगा एजुकेशन फेयर 
11 जनवरी को
सिरिा। िक्क हायर इंविया की ओर
से श््ी अग््िाल सेिा सदन मे् वसरसा
का मैगा एजुकेिन फेयर-2026
आगामी आगामी 11 जनिरी को
सुबह 10 बजे आयोवजत वकया जा
रहा है। इस संबंधी जानकारी देते हुए
अविनाि फुटेला ने बताया वक इस
एजुकेिन फेयर मे् भाग लेने के वलए
एक त्यू आर कोि जारी वकया गया
है, वजसे कोई भी थ्कैन कर अपना
रवजथ्ट््ेिन करिा सकता है।
रवजथ्ट््ेिन वबल्कुल वन:िुल्क रहेगा।
उन्हो्ने बताया वक एक ही छत के
नीचे देि-विदेि के प््वतव््ित
कॉलेज, यूवनिव्सषटी, कोवचंग
संथ्िान और कवरयर एत्सपट्ष
युिाओ् का माग्षदि्षन करे्गे। 

अि्पताल की पाब्कि्ग िे
मोटरिाइबकल चोरी
फतेहाबाद। िाहन चोरो् ने टोहाना
के जनता अथ्पताल की पाव्कि्ग से
एक मोटरसाइवकल चोरी कर
वलया। इस बारे पुवलस को
विकायत दज्ष करिाई गई है।
पुवलस को दी विकायत मे् वतलक
नगर, टोहाना वनिासी पंकज गोयल
ने कहा है वक गत वदिस िह अपने
मोटरसाइवकल पर सिार होकर
ड््ूटी पर गया िा। उसने अपने
मोटरसाइवकल को जनता हथ्पताल
की पाव्कि्ग मे् खड्ा वकया और
ड््ूटी पर चला गया। िाम को
ड््ूटी के बाद जब िह िापस बाहर
आया तो उसने देखा वक िहां से

िीजेएम ने नशे के
बखलाफ शपथ बदलवाई
फतेहाबाद। वजला एिं सत््
न्यायाधीि दीपक अग््िाल के
वनद््ेिानुसार तिा मुख्य न्यावयक
दंिावधकारी एिं वजला विवधक
सेिाएं प््ावधकरण की सवचि
गायत््ी की अध्यि््ता मे् निा मुत्त
हवरयाणा अवभयान के तहत
एिीआर से्टर मे् निे के वखलाफ
िपि ग््हण काय्षक््म का आयोजन
वकया गया। काय्षक््म को संबोवधत
करते हुए सीजेएम गायत््ी ने कहा
वक निा समाज के वलए एक गंभीर
चुनौती बन चुका है जो वििेर र्प
से युिाओ् के भविष्य को अंधकार
की ओर धकेल रहा है। 

कार अबनयंब््तत होकर
बिवाइिर पर चढ्ी
सिरिा। िहर के हुिा सेत्टर मे्
िवनिार सुबह एक कार अवनयंव््तत
होकर वििाइिर पर चढक़र हादसे का
विकार हो गई। कार की रफ्तार इतनी
तेज िी वक कार की टक््र से थ्ट््ीट
लाइट का पोल भी टूट गया। इस हादसे
मे् कार मे् सिार लोगो् को कोई चोट
नही् लगी है। िे सभी सुरव््ित है्।
जानकारी के अनुसार गांि बजेकां
वनिासी युिक कार चला रहा िा
जबवक कार मे् उनके साि गांि बेगू के
दो युिक भी सिार िे। घटना थ्िल
पर मौजूद युिको् ने बताया वक बेगू के
युिको् की वजला कोट्ष म्े तारीख िी।
िे कार से हुिा सेत्टर होकर कोट्ष म्े
जा रहे िे इसी दौरान हादसा हुआ।

जेएनवी खारा खेड्ी मे् एनएिएि के िात
बदविीय बवशेष बशबवर का हुआ िमापन
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पीएम श््ी थ्कूल जिाहर निोदय
विद््ालय, खारा खेड्ी मे् राष््््ीय सेिा
योजना के अंतग्षत आयोवजत सात
वदिसीय वििेर विविर का समापन
हुआ। समापन समारोह मे् वजला
पवररद अध्यि्् सुमन खीचड् मुख्य
अवतवि के र्प मे् उपस्थित रही्।

मुख्य अवतवि वजला पवररद
अध्यि्् सुमन खीचड् ने कहा वक
एनएसएस जैसे काय्षक््म समाज
सेिा एिं सामुदावयक विकास मे्
महत्िपूण्ष भूवमका वनभाते है्।
उन्हो्ने थ्ियंसेिको् की सेिा
भािना की सराहना करते हुए उन्हे्
समाज म्े सकारात्मक पवरित्षन
लाने हेतु प््ेवरत वकया। उन्हो्ने कहा
वक एनएसएस युिाओ् म्े
सामावजक उत््रदावयत्ि की भािना

विकवसत करता है तिा उन्हे् अपने
कौिल एिं ज््ान के माध्यम से राष््््
वनम्ाषण मे् योगदान देने क े वलए
प््ेवरत करता है। 

विद््ालय के एनएसएस
काय्षक््म अवधकारी विजय कुमार
ने राष््््ीय सेिा योजना की भूवमका
एिं उद््ेश्य पर प््काि िाला और
कहा वक इसका उद््ेश्य युिाओ् को

समाज सेिा एिं सामुदावयक
विकास के वलए प््ेवरत करना है।
समापन समारोह मे् विद््ालय के
प््ाचाय्ष अनूप वसंह ने कहा वक
विद््ाव्िषयो् के िैि््वणक विकास के
साि-साि उनके सि्ाा्गीण विकास
हेतु सरकार द््ारा संचावलत विवभन्न
योजनाओ् म्े सहभावगता अत्यंत
आिश्यक है। 

स्वयंसेवको् को
समाज मे् सकारात्मक

पररवर्तन लाने के
रलए प््ेररर िकया

फतेहाबाद। पीएम शंंी जेएनवी खारा खेडंी में एनएसएस कारंतकंंम समापन समारोि
को संबोहिर कररी हजला पहरषद अधंरकंं सुमन खीचडं। फोटो : हरिभूरि

57 ि्वयंिेवी बवद््ाब्थययो् ने
िब््कय िहभाबगता बनभाई

एनएिएि बरद््ाब्थवयो् को व्यारहाबरक
अनुभर प््दान कर िमाज के प््बत िमप्वण
एरं िेरा भारना बरकबित करने का िशक्त
माध्यम है। इि बशबरर मे् बरद््ालय के 57
स्रयंिेरी बरद््ाब्थवयो् ने िब््िय िहभाबगता
बनभाई। बशबरर के दौरान बरद््ाब्थवयो् द््ारा
बरबभन्न िामाबजक एरं िामुदाबयक िेरा
गबतबरबधयो् का आयोजन बकया गया, बजनमे्
स्रच्छता अबभयान, रक्तदान के महत्र पर
जागर्कता, पौधारोपण, िडक़ िुरक््ा,
िाइिर िुरक््ा, जल िंरक््ण, नशा मुक्त
भारत अबभयान, प्लास्सरक मुक्त भारत,
कौशल बरकाि, स्रदेशी आंदोलन, बशक््ा एरं
स्रास्थ्य िंिंधी बरषयो् पर जागर्कता
काय्वि््म प््मुख रहे। काय्वि््म मे् उप-प््ाचाय्व
अबखलेश कुमार अग््राल, िंुदर प््काश
कौबशक, िुदेश कुमार, िंजय, िुनील कुमार,
अबनल योगी, अनु तथा शीतल िबहत अन्य
गणमान्य व्यस्कत उपस्सथत रहे।

िाबवत््ीिाई फुले की जयंती पर श््द््ांजबल काय्यक््म िंपन्न
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

भाजपा वजला काय्ाषलय मे्
आधुवनक भारत की प््िम विव््िका
एिं नारी विि््ा की प््ेरणास््ोत
सावित््ीबाई फुले की जयंती श््द््ा
एिं सम्मान के साि मनाई गई। इस
अिसर पर भाजपा नेताओ् ि
काय्षकत्ाषओ् ने सावित््ीबाई फुले के
वचत्् पर पुष्प अव्पषत कर भािांजवल
दी और उनके त्यागमय जीिन को
थ्मरण वकया। भाजपा वजलाध्यि््
प््िीण जोड्ा ने कहा वक सावित््ीबाई
फुले ने उस दौर मे् नारी विि््ा की
नी्ि रखी, जब समाज मे् मवहलाओ्

को विि््ा से िंवचत रखा जाता िा।
उन्हो्ने सामावजक कुरीवतयो् के
विर्द्् संघर्ष कर मवहलाओ् को
आत्मवनभ्षर बनने की राह वदखाई।
उनके प््यासो् से समाज मे् समानता,

विि््ा और जागर्कता का नया
अध्याय प््ारंभ हुआ। उन्हो्ने ने कहा
वक सावित््ीबाई फुले का जीिन
आज की पीढ्ी के वलए प््ेरणादायी है।
नारी सिस्ततकरण और सामावजक

सुधार की वदिा मे् उनके योगदान को
कभी भुलाया नही् जा सकता।
भाजपा सदैि ऐसे महापुर्रो् के
विचारो् को आगे बढ्ाने और समाज
के अंवतम व्यस्तत तक विि््ा की
रोिनी पहुंचाने के वलए प््वतबद्् है।

नारी बशक््ा की अलख जगाने वाली िाबवत््ीिाई फुले के बवचार आज भी प््ािंबगक : जोड्ा

फतेहाबाद। साहवतंंीबाई फुले के हचतंं पर पुषंप अहंपतर कररे भाजपाई।

ये रहे उपब्िथत
इि अरिर पर बजला पबरषद
अध्यक्् िुमन बखचड्, मबहला मोच्ाव
बजलाध्यक्् िुमन िजाज, नप बजला
उपाध्यक्् िबरता रुरेजा, पूनम
बिंगला, भारती िचदेरा, मधु िाला,
जगदीश शम्ाव, कंरल चौधरी,
बरकाि शम्ाव, शमी ढी्गडा िबहत
अनेक काय्वकत्ाव उपस्सथत रहे।

ओढां। श््ी गुर् गोबिंद बिंह जी के प््काश गुर्पर्व को
िमब्पवत गांर चोरमार खेड्ा मे् भव्य नगर कीत्वन का आयोजन
बकया गया। नगर कीत्वन मे् श््ी गुर् गं््थ िाबहि जी की
पालकी को िहुत ही िुंदर फूलो् िे िजाया गया। पालकी की
अगुराई पांच प्यारे िाबहिान कर रहे थे और िोले िो बनहाल
के जयकारो् िे आिमान गूंज उठा। नगर कीत्वन के रास््े म्े
गबलयो् और िडक़ो् पर िििे आगे िंगत ितनाम राहेगुर्
का जाप कर रहे थे र झाड्् लगाकर िफाई कर रहे थे।
गतका पार््ी की रीम ने भी अपने करति बदखाए बजन्हे्
देखकर िंगत िोले िो बनहाल का जयकारा लगा रही थी।
इि अरिर पर दशमेश िीबनयर िेके्डरी स्कूल के
बरद््ाब्थवयो् ने गुरिाणी कीत्वन गायन बकया। नगर कीत्वन
गुर्द््ारा िाबहि िे शुर् होकर  गांर की गबलयो् र ढाबणयो् मे्
िे होते हुए राबपि गुर्द््ारा िाबहि पहुंचा। नगर कीत्वन के
िाथ चल रही िंगत की िेरा मे् श््द््ालुओ् ने कई जगहो् पर
पकौड्े और चाय के लंगर लगाए। 

चोरमार में पंंकाश गुरंपरंव को समरंपवत
नगर कीतंवन का िकया आयोजन

ओढ़ां। गांव चोरमार में गुरंदंंारा साहिब से नगर कीरंतन को
रवाना कररे िुए बाबा गुरपाल हसंि। फोटो : हरिभूरि

फतेहाबाद। दसिे् पातिाह श््ी गुर् गोवबंद वसंह
महाराज जी के प््कािोत्सि के उपलक्््य मे् रवतया मे्
7 वदसंबर से आयोवजत की जा रही प््भातफेवरयो् का
आज समापन वकया गया। इस मौके बड्ी संख्या मे्
संगत िावमल हुई। प््भातफेरी सेिा सोसायटी के
सेिादार हरप््ीत वसंह हैप्पी ने बताया वक
प््भातफेवरयो् के दौरान िहर के विवभन्न जगहो् पर
सेिक पवरिारो् द््ारा सेिा करिाई गई। आज की
प््भातफेरी की सेिा िहर के भूना रोड् स्थित स.
बलिंत वसंह के वनिास पर आयोवजत की गई। इस
दौरान संगत गुर्द््ारा सावहब पुराना बाजार से
चलकर िहर से होते हुए सेिक पवरिार के वनिास
पर पहुंची जहां भाई व््तलोक वसंह के रागी जत्िे ने
संगत को िब्द कीत्षन से जोड्ते हुए गुरमत विचारो्
से वनहाल वकया। िही सेिादार गुरलीन कौर ने भी
िब्द कीत्षन की हावजरी लगिाई। इस दौरान सरबत
के भले की अरदास ग््ंिी वकिन वसंह ने की। इस
मौके पर जरनैल वसंह भूना, अजैब वसंह मंिेर,
जगजीत वसंह, बलविंद्् वसंह, जगसीर वसंह, फतेह
वसंह, हरकीरत वसंह, जयपाल वसंह, गुरचरण वसंह,
अमरीक वसंह, मनजीत वसंह, संदीप वसंह, नछत््र
वसंह, मोहन वसंह, बंटी मो्गा सवहत बड्ी संख्या मे्
सेिादार मौजूद रहे।

श््ी गुर् गोबिंद बिंह के प््काशोत्िव
पर प््भात फेबरयो् का िमापन

सावित््ी बाई फुले का जीिन राष्््् वनर्ााण का रार्ादर्ाक
हरिभूरि न्यूज:रिििा 

सावित््ी बाई फुले की जयंती पर चत््रगढ्पट््ी स्थित िृद््
आश््म मे् ऑल इंविया सैनी सेिा समाज ने फल ि वमठाई
वितवरत की। वजला प््धान भागीरि सैनी ने कहा वक
सावित््ी बाई फुले वहंदुस््ान की प््िम मवहला विव््िका
िी। वजन्हो्ने सामावजक कुरीवतयो् के विर्द्् संघर्ष करते
हुए देि के पहले बावलका विद््ालय की थ्िापना की और
समाज सुधार की अलख जगाई। उनका प््ेरणादायी जीिन
राष्््् वनम्ाषण मे् सदैि माग्षदि्षक बना रहेगा। उन्हो्ने कहा
वक सावित््ीबाई फुले का जीिन संघर्ष विि््ा, सामावजक
समानता और नारी मुस्तत के वलए िा। उन्हो्ने पवत
ज्योवतबा फुले के साि वमलकर लड्वकयो् के वलए पहला
थ्कूल खोला, जावतगत भेदभाि और छुआछूत का विरोध
वकया, विधिाओ् के वलए आश््म और दवलतो् के वलए
कआुं बनिाया और समाज की कुरीवतयो् के वखलाफ
लड्ते हुए खुद को भारत की पहली मवहला विव््िका और

नारी आंदोलन की जननी के र्प मे् थ्िावपत वकया। इस
मौके पर बाबा सरसाईनाि सेिा ट््थ्ट के प््धान रविंद्् सैनी
ने कहा वक हवरयाणा के मुख्यमंत््ी नायब वसंह सैनी माता
सावित््ी बाई फुले की विि््ा को जन-जन तक पहुंचाने का
काय्ष कर रहे हैं। बावलकाओ् को विव््ित करना, हवरयाणा
की मवहलाओ् को 2100-2100 र्पए मावसक देना इसका
साि््ात उदाहरण है। इस मौके पर महािीर सैनी, नरे्द््
राित, रामथ्िर्प सैनी, स. रणजीत वसंह टक््र, अिोक
कुमार भी मौजूद िे।
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नशे को लेकर जीरो टॉलरेंस, नशा बिकता
बिला तो िीट इंचाजंज पर कारंजवाई होगी 

भूना में अपराध ननयंतंंण को लेकर पुिलस ने बनाई रणनीित 
डीएसपी नर ससंह
सिश्नोई ने पुिलस

थाने मे् ली
कम्मचासरयो् की
माससक िैठक 

हरिभूरि न्यूज: भूिा

अपराधो़ पर प़़भावी दनयंत़़ण और
कानून-व़यवथ़था को मजबूत बनाए
रखने के उद़़ेश़य से शदनवार को
रीएसपी नर दसंह दबश़नोई की अध़यक़़ता
मे़ पुदलस थाना भूना मे़ मादसक अपराध
समीक़़ा बैठक आयोदजत की गई। बैठक
मे़ रीएसपी ने अदधकादरयो़ और पुदलस
कम़जचादरयो़ को थ़पष़़ शब़िो़ म़े दनि़़ेश िेते
हुए कहा दक क़़ेत़़ मे़ दकसी भी प़़कार की
आपरादधक गदतदवदध बि़ाजश़त नही़ की
जाएगी। रीएसपी नर दसंह दबश़नोई ने
दवशेष ऱप से नशे के दखलाफ सख़त
काऱजवाई के दनि़़ेश दिए। उऩहो़ने कहा दक
प़़त़येक बीट इंचाज़ज अपने-अपने के़़त़़ मे़
नशे की गदतदवदधयो़ पर पूरी नजर
रखेगा और इस संबंध मे़ उसकी
जवाबिेही तय की जाएगी। यदि दकसी
क़़ेत़़ म़े नशे का कारोबार चलता पाया
गया तो संबंदधत बीट इंचाज़ज के
दखलाफ भी काऱजवाई की जाएगी।

सि़़ी और धुंध के मौसम मे़ चोरी
की घटनाएं बढऩे की संभावना को
िेखते हुए रीएसपी ने पुदलस को सतक़फ
रहने के दनि़़ेश दिए। उऩहो़ने कहा दक
राद़़त गश़त को और अदधक प़़भावी
बनाया जाए तथा गांवो़ व शहरी इलाको़
मे़ लोगो़ को ठीकरी पहरा लगाने के
दलए जागऱक दकया जाए। आमजन
की भागीिारी से ही अपराधो़ पर अंकुश
लगाया जा सकता है। बैठक मे़ थाना

अध़यक़़ ओमप़़काश दबश़नोई ने लंदबत
दशकायतो़ से संबंदधत दवस़़ृत दरपोट़ज
प़़स़़ुत की। इस पर रीएसपी ने संबंदधत
जांच अदधकादरयो़ को मामलो़ मे़ तेजी
लाने और आवश़यक काऱजवाई तुरंत
करने के दनि़़ेश दिए। साथ ही अपराधी
प़़वृद़़त के लोगो़ पर दनरंतर दनगरानी
रखने और संदिग़ध गदतदवदधयो़ पर
तत़काल काऱजवाई के आिेश भी दिए
गए। बैठक मे़ पुदलस थ़टेशन के
दलदपक प़़धान सुरेश कुमार दसवाच,
सब इंथ़पेक़टर रदवंद़़ कुमार दबश़नोई,
रामपाल दखलेरी, कांता िेवी, शकुंतला
िेवी, सतीश कुमार, बंसीलाल,
राजनीबाला, ममता काजला सदहत
अऩय पुदलस अदधकारी व कम़जचारी
मौजूि रहे।

भूना। पुसलि कम़ििासरयो़ को सदिा-सनद़़ेि देते डीएिपी।  फोटो : हररभूरम

फतेहाबाद। कजला पुकलस ने टोहाना मे् निा तस्िरो् पर िार्ववाई िरते हुए हेरोइन सकहत
िो युविो् िो कगरफ्तार किया है। सीआईए टोहाना प््भारी उपकनरीक््ि अिोि िुमार ने
बताया कि एसआई जल्गा कसंह िे नेतृत्व मे् सीआईए टीम निा तस्िरी िी रोिराम िे
उद््ेश्य से गश्त पर री। इसी िौरान पुकलस िो गुप्त सूचना प््ाप्त हुई कि एि युवि िोट्व
रोड ग्सरत रजबाहा पुल िे पास हेरोइन सप्लाई िी करराि मे् खड्ा है। सूचना पर पुकलस ने
मौिे पर सुकनयोकजत रेड िी। पुकलस टीम िो िेखिर संकिल्ध युवि भागने िा प््यास
िरने लगा, कजसे तत्परता से घेराबंिी िर िाबू किया गया। आरोपी िी पहचान कवजय पुत््
सुखिेव कसंह कनवासी वाड्व नंबर 14, गीता िॉलोनी, टोहाना िे र्प मे् हुई। कनयमानुसार
तलािी िे िौरान आरोपी िे िब्जे से 6.64 ग््ाम हेरोइन बरामि िी गई। इस संबंध मे् राना
िहर टोहाना मे् एनडीपीएस एक्ट िे तहत मामला िज्व किया गया है।िूसरे मामले म्े राना
सिर टोहाना प््भारी उपकनरीक््ि िािी राम ने बताया कि पुकलस टीम गश्त िे िौरान
रतेहापुरी पुल िे समीप रेलवे राटि ललोिा क््ेत्् म्े मौजूि री। इसी िौरान एि युवि
पुकलस पाट््ी िो िेखिर घबरा गया और तेज ििमो् से वापस मुडऩे लगा। संिेह िे आधार
पर पुकलस टीम ने तत्परता किखाते हुए युवि िो िुछ ही िूरी पर िाबू िर पूछताछ िी।
आरोपी िी पहचान रामकनवास उर्फ कटल्लू पुत्् िलीप कसंह कनवासी ठरवा िे र्प मे् हुई।

टोहाना िे् हेरोइन समहत पकड्े गए दो युिक

तीन तस्कर मगरफ्तार, लाखो् र्पये की हेरोइन ि चूरापोस्् बरािद 
सिरिा। पुकलस ने निा तस्िरो् पर कििंजा िसते हुए कसरसा कजले के््त्् से तीन तस्िरो् िो
कगरफ्तार िर लाखो् र्पये िी हेरोइन व चूरापोस्् बरामि किया है। पुकलस िे अनुसार
कगरफ्तार किए गए आरोकपयो् म्े एि नाबाकलग युवि भी िाकमल है। चोपटा राना प््भारी
इंस्पेक्टर राधेश्याम ने िकनवार िो बताया कि पुकलस टीम गश्त िे िौरान गांव कगगोरानी क््ेत््
मे् मौजूि री। इसी िौरान सामने से एि मोटरसाइकिल सवार युवि आता किखाई किया जो कि
पुकलस िो िेखिर वापस मुड् गया। पुकलस ने िि िे आधार पर उसे िाबू िर कलया और
तलािी ली तो उसिे िब्जे से िरीब 82 ग््ाम हेरोइन बरामि हुई। आरोपी िी पहचान मनिीप
कसंह कनवासी िड्बा िलां, कजला कसरसा िे र्प मे् हुई है। तस्िर िे कखलार नारूसरी चोपटा
राना मे् अकभयोग िज्व िर जांच िुर् िर िी गई है। राना प््भारी राधेश्याम ने बताया कि गांव
जमाल क््ेत्् से पुकलस ने कछंिा पुत्् ज््ान चंि कनवासी नटार, कजला कसरसा िो साढ्े चार किलोग््ाम
चूरापोस्् सकहत कगरफ्तार किया है। उन्हो्ने बताया कि पुकलस टीम गश्त पर री। गांव जमाल मेे्
एि व्यग्कत अपने हार मे् प्लाग्सट िा रैला कलए हुए आता किखाई किया जो कि पुकलस िो
िेखिर वापस मुडक़र भागने िी िोकिि िरने लगा। पुकलस ने उसे िाबू िर तलािी ली तो
उसिे रैले से साढ्े चार किलोग््ाम चूरापोस्् बरामि हुआ। आरोपी िे कखलार राना नारूसरी
चौपटा मे् मािि पिार्व अकधकनयम िे तहत मामला िज्व िर जांच िुर् िर िी गई है। इसिे
अलावा पुकलस ने सुरकतया रोड रोड्ी क््ेत्् से एि नाबाकलग युवि िो कगरफ्तार िर उसिे
िब्जे से हेरोइन बरामि किया है। पुकलस अकभरक््ा मे् कलए गए नाबाकलग युवि िे कखलार
राना रोड्ी मे् मािि पिार्व अकधकनयम िे तहत मामला िज्व िर जांच रोड्ी राना िो सौ्पी गई। रसरसा। पकड़ा गया हेरोइन तस़कर।

सैनी सभा ने धूिधाि से
िनाई फुले की जयंती

हरिभूरि न्यूज : फतेहाबाद

िेश की पहली मदहला दशद़़कका और
महान समाज सुधारक माता
सादवत़़ीबाई फुले की जयंती सैनी
समाज द़़ारा धूमधाम से मनाई गई।
इस अवसर पर ठाकर बस़़ी स़थथत
सैनी धम़जशाला मे़ सैनी सभा द़़ारा
हवन यज़़ का आयोजन दकया गया
और उनके जीवन व काय़़ो़ पर
प़़काश राला गया। समाज के लोगो़
ने हवन मे़ आहूदत रालते हुए
सादवत़़ी बाई फूले द़़ारा मदहला
सशस़कतरकण के दलए उनके
योगिान को याि दकया। इस अवसर
पर सैनी सभा द़़ारा नए साल का
कैले़रर भी जारी दकया गया।
सैनी सभा के प़़धान इऩद़़ सैनी ने
कहा दक सादवत़़ीबाई केवल एक
दशद़़कका नही़ थी़, वे एक क़़ांदतकारी
समाज सुधारक भी थी़। उऩहो़ने
छुआछूत जैसी सामादजक बुराइयो़

के दखलाफ आवाज उठाई। उऩहो़ने
कहा दक आज अगर भारत की
बेदटयां रॉक़टर, इंजीदनयर, पायलट
या वैज़़ादनक बन पा रही है़, तो
उसकी नी़व सादवत़़ीबाई फुले ने ही
रखी थी। उनके प़़दत सच़़ी
श़़ि़़ांजदल यही होगी।

फतेहाबाद। काय़िक़़म मे़ भाग लेते िैनी िमाि के लोग।

n सारवतुुीबाई केवल एक रिरुुिका
नहीु, एक कुुांरतकारी समाज
सुधारक भी थी : इनुदुु सैनी

राष््््ीय ितदाता मदिस पर प््मतयोमगताओ् ि्े एिएि कॉलेज का दबदबा 

िंगोली िे् रहिांशु व रिबंध िे् जैििीि कौि प््थि 
हरिभूरि न्यूज : फतेहाबाद

राष़़़़ीय मतिाता दिवस के अवसर पर
चौधरी मनीराम गोिारा राजकीय
मदहला महादवद़़ालय, भोदरया खेड़ा
मे़ कोई मतिाता ना छूटे की थीम पर
आयोदजत दजला स़़रीय
प़़दतयोदगताओ़ म़े मनोहर मैमोदरयल
कॉलेज के दवद़़ाद़थजयो़ ने अपनी
योग़यता को एक बार दफर सादबत
करते हुए दवदभऩन प़़दतथ़पध़ाजओ़ म़े
बाजी मारी। दवजेता दवद़़ाद़थजयो़ को
एमएम एजुकेशन सोसायटी के
चेयरमैन आत़मप़़काश बत़़ा, प़़धान
राजीव बत़़ा, उपप़़धान अशोक
तनेजा, सदचव दवनोि मेहता
एरवोकेट, कोषाध़यक़़ कैलाश बत़़ा,

बीएर कॉलेज उपप़़धान संजय बत़़ा
के अलावा प़़ाचाय़ज रॉ. गुरचरण िास
व रॉ. मीनाक़़ी कोहली ने बधाई िी
और उनके उज़़वल भदवष़य की
कामना की। प़़ाचाय़ज रॉ. गुरचरण
िास ने बताया दक भारत दनव़ाजचन

आयोग के दिशा-दनि़़ेशो़ व उपायुक़त
एवं दजला दनव़ाजचन अदधकारी रॉ.
दववेक भारती के आिेशानुसार
आयोदजत की गई इन दजला स़़रीय
प़़दतयोदगताओ़ मे़ दजलेभर के
दवदभऩन महादवद़़ालयो़ से

दवद़़ाद़थजयो़ ने उत़साहपूव़जक भाग
लेकर लोकतांद़ ़तक चेतना और
मतिाता जागऱकता का प़़भावी
संिेश दिया। एमएम कॉलेज से
दवद़़ाद़थजयो़ ने प़़ो. ताऩया मेहता के
नतेृत़व मे़ भाग दलया।

फतेहाबाद।
सिला स़़रीय
प़़सतयोसगता मे़

सविेता
सवद़़ास़थियो़ को

बधाई देते
एमएम कॉलेि
स़टाफ िदस़य।

मिकमसत भारत का सपना साकार होगा 
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दवकदसत भारत का सपना हमारे िेश
की प़़गदत और समृद़़ि का प़़तीक है।
यह बात दशक़़ादवद़ अशोक कुमार
दबश़नोई ने राजकीय वदरष़़ माध़यदमक
दवद़़ालय दचंिड़ म़े चल रहे
एनएसएस दशदवर के िूसरे दिन
थ़वयंसेवको़ को सम़बोदधत करते हुए
कही। उऩहो़ने कहा दक दवकदसत
भारत मे़ िेश के हर नागदरक को
दशक़़ा,थ़वाथ़थ़य, रोजगार और सुरक़़ा
की समान सुदवधा प़़ाप़त होगी।

दवकदसत भारत का मतलब केवल
आद़थजक समृद़ ़ि नही़ है, बस़लक
सामादजक ऩयाय, पय़ाजवरण संरक़़ण
और तकनीकी उऩनदत भी है।
दबश़नोई ने बताया दक भारत ने
दपछले कुछ िशको़ म़े अनेक क़़ेत़़ो़ म़े
उल़लेखनीय प़़गदत की है। कृदष,

उद़़ोग, दवज़़ान और तकनीक म़े
दवकास ने िेश की आद़थजक स़थथदत
को मजबूत दकया है। दरदजटल
इंदरया, मेक इन इंदरया जैसे
अदभयान िेश को आत़मदनभ़जर बनाने
की दिशा मे़ महत़वपूण़ज किम है़।
इसके साथ ही दशक़़ा और थ़वाथ़थ़य

सेवाओ़ मे़ सुधार ने आम जनता के
जीवन स़़र को बेहतर बनाया है।
उऩहो़ने कहा दक नवाचार, कौशल
दवकास और सतत दवकास के
दसि़़ांतो़ को अपनाकर ही हम एक
समृि़़ और दवकदसत भारत का
दनम़ाजण कर सकते ह़ै। 

फतेहाबाद।
गांव सिंदड़ के
सवद़़ालय मे़
एनएिएि

स़वयंिेवको़ को
प़़ोत़िासहत करते

सिक़़ासवद़
अिोक कुमार

सबश़नोई।

अजय मसंह का बयान देश िे् अराजकता
फैलाने का प््यास : सुभाष बराला
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राज़यसभा सांसि सुभाष बराला ने
जननायक जनता पाट़़ी के वदरष़़ नेता
अजय दसंह चौटाला के ताजा बयान
को िेश मे़ अराजकता फैलाने वाला
बताते हुए उसकी कड़े शब़िो़ मे़
भत़़़सना की। बराला ने कहा दक इस
प़़कार के बयान यह थ़पष़़ करते है़ दक
इन नेताओ़ को लोकतांद़ ़तक
व़यवथ़था मे़ यकीन नही़ है।

सांसि बराला ने कहा दक इनका
इदतहास िेखकर यह दनद़़ित ऱप से

सामने आता है
दक उऩहो़ने हमेशा
अपने वोट बै़क
को साधने के
प़़यास मे़ केवल
राजनीदत की है
और दवद़़ेष
फैलाने का काम
दकया है। उऩहो़ने
यह भी कहा दक

िेश का युवा प़़धानमंत़़ी नरे़द़़ मोिी के
नेतृत़व के साथ आगे बढ़ते हुए आज
एक नया भारत िेखना चाहता है,
दजसकी सोच ‘वसुधैव कुटुंबकम’
की ओर अग़़सर है और वह ऐसे
दकसी भी बहकावे मे़ आने वाला
नही़ है। राज़यसभा सांसि ने कहा दक

2019 मे़ जेजेपी ने युवाओ़ को
गुमराह कर िस दवधानसभा सीटे़
जीती़, लेदकन वही युवा अब समझ
चुका है और इस दवधानसभा चुनाव
मे़ हदरयाणा से जेजेपी का सूपड़ा
साफ कर दिया है। उऩहो़ने कहा दक
जेजेपी केवल युवाओ़ को भरक़ा
कर राजनीदतक लाभ लेने का प़़यास
करती रही है, दजसका पदरणाम आज
थ़पष़़ ऱप से सामने आया है।बराला
ने कहा दक िेश और प़़िेश की जनता
ने तीसरी बार भाजपा पर दवश़़ास
जताया और पूण़ज बहुमत से सरकार
बनाई है। ऐसे मे़, अजय दसंह
चौटाला का बयान मतिाताओ़ और
आम जनता की भावनाओ़ का
अपमान है।

n राजुयसभा सांसद सुभाष बराला
ने अजय रसंह चौटाला के रदए
बयान की कडुी भरुसुसना की

n राजकीय वररषुु माधुयरमक
रवदुुालय रचंदडु मुे एनएसएस
रिरवर का आयोजन 

िांिद िुभाष
बराला।

गुुर्नानकपुरा िे् खुलेआि मबक रहा नशा : भिानी 
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भाजपा नेता एवं महाशस़कत
चैदरटेबल ट़़थ़ट के संथ़थापक भवानी
दसंह ने फतेहाबाि शहर मे़ पुदलस
द़़ारा चलाए जा रहे नशामुस़कत
अदभयान पर सवाल खड़े दकए है़।
शहर की पूरी गुऱनानकपुरा चौकी
की काय़जप़़णाली पर सवाल उठाते
हुए कहा दक अगर गुऱनानकपुरा
चौकी ईमानिारी से काम करते हुए
गुऱनानकपुरा मोहल़ले की एक गली
को ही ढंग से संभाल ल़े तो
फतेहाबाि व आसपास के गांवो़ मे़
नशा खत़म हो जाएगा। इस चौकी के
मुलादजमो़ की दमलीभगत के कारण
नशा दबक रहा है। यही नही़, आरोप

है दक चौकी के
कम़जचारी पुदलस
अधीक़़क को भी
गुमराह करने का
प़़यास कर रहे है़
औ र
दशकायतकत़ाजओ़
को एसपी से
दमलने तक नही़

दिया जाता है।
बता िे़ दक भवानी दसंह महाशस़कत

चैदरटेबल ट़़थ़ट के बैनर तले दजले म़े
नशामुक़त अदभयान चलाए हुए है़।
इस अदभयान से नशा तथ़करो़ मे़
हरकंप की स़थथदत है। बीती रात कुछ
मदहलाओ़ ने उनके घर जाकर
भवानी दसंह के पदरवार की
मदहलाओ़ की धमकी िी थी दक
भवानी दसंह को रोक लो, नही़ तो
अंजाम ठीक नही़ होगा।

भवानी कसंह ने िहा कि अगर गुर्नानिपुरा चौिी ईमानिारी से िाम िरते
हुए गुर्नानिपुरा मोहल्ले िी एि गली िो ही ढंग से संभाल ले् तो रतेहाबाि
व आसपास िे गांवो् म्े निा खत्म हो जाएगा। इस चौिी िे मुलाकजमो् िी
कमलीभगत िे िारण निा कबि रहा है। रकतया मे् हुए युवाओ् िी मौत मे् भी इसी
क््ेत्् से निा कबिने िे तार जुड्े है्। इसिे अलावा निाकवरोधी मुकहम िे तहत
वह कजस भी गांव मे् गए, वहां लोगो् ने बताया कि उनिे बच््े गुर्नानिपुरा से
ही निा लेिर आते ह्ै। भवानी कसंह ने िहा कि एसपी कसद््ांत जैन निा िे
कखलार सही िाम िर रहे ह्ै लेकिन एसपी िो स्वयं ग््ाउंड मे् आना पड्ेगा।
निा तस्िरो् िे सार कनचले स््र िे पुकलसिक्मवयो् िी कमलीभगत है। एसपी
भेष बिलिर ग््ाउंड पर चेि िरे् तो पता चलेगा िहां-िहां, िैसे-िैसे निा
कबि रहा है। पुकलस िे ही लोग सारी बात एसपी ति नही् पहुंचने िे रहे ह्ै।
कििायतित्ावओ् िो एसपी से कमलने ति नही् किया जाता है।

पुिलस की काय्िप््णाली पर उठाए सिाल 
चौटाला-िेरठ राजिाग्ि मनि्ािण िे् देरी

से मिकास हो रहा बामधत: सैलजा
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दसरसा की सांसि कुमारी सैलजा ने
कहा है दक वष़ज 2021 मे़ घोदषत
चौटाला-रबवाली-पानीपत-मेरठ
राष़़़ ़ीय राजमाग़ज पदरयोजना मे़
लगातार हो रही िेरी अत़यंत
िुभ़ाजग़यपूण़ज है। घोषणा के समय यह
कहा गया था दक यह महत़वपूण़ज
हाईवे अक़टूबर 2026 तक बनकर
तैयार हो जाएगा, लेदकन वत़जमान
स़थथदत यह है दक इसकी पूरी
रीपीआर तक को अभी तक अंदतम
थ़वीकृदत नही़ दमल पाई है। कुमारी
सैलजा ने कहा दक यह पदरयोजना
केवल एक सरक़ दनम़ाजण तक
सीदमत नही़ है, बस़लक यह पंजाब,

हदरयाणा और
राजथ़थान के
सीमावत़़ी क़़ेत़़ो़
को सीधे उत़़र
प़़िेश से जोरऩे
वाला एक
म ह त़ व पू ण़ ज
दवकास माग़ज है।

इस हाईवे के बन जाने से क़़ेत़़ीय
संपक़फ मजबूत होता, आवागमन
सुगम होता और पूरे इलाके के
आद़थजक दवकास को नई दिशा
दमलती। उऩहो़ने कहा दक इस
पदरयोजना से श़़ीगंगानगर, अबोहर,
चौटाला, रबवाली, दसरसा,
फतेहाबाि सदहत आसपास के क़़ेत़़ो़
के दकसानो़ को लाभ दमलेगा। 

ये बोली् सांसद 
उन्हो्ने सवाल उठाया कि जब इस
पकरयोजना िी डीपीआर तैयार
िरने पर लाखो् र्पये खच्व किए जा
चुिे ह्ै और यह िो वष््ो् से िे्द््
सरिार िे पास लंकबत है, तो करर
कनण्वय लेने म्े इतनी िेरी क्यो् हो रही
है। कविास से जुड्ी ऐसी महत्वपूण्व
योजनाओ् म्े टालमटोल सरिार िी
िाय्विैली पर गंभीर प््श्न खडे्
िरती है। िुमारी सैलजा ने िे्द््
सरिार से मांग िी कि वह एनएच-
709 चौटाला-डबवाली-पानीपत-मेरठ
पकरयोजना िी डीपीआर िो िीघ््
स्वीिृकत िे, कनम्ावण िाय्व िी स्पष््
और व्यावहाकरि समय-सीमा घोकषत
िरे तरा वष्व 2021 मे् िी गई घोषणा
िो जल्ि से जल्ि जमीन पर उतारे।

धांगड् िंमदर से चोरी करने का
आरोपी मगरफ्तार, केस दज्ि  

मिकास बंसल पर हिले
के आरोपी मगरफ्तार 
फतेहाबाद। बै़क ऑफ बड़ौिा के
सहायक मैनेजर दवकास बंसल पर
जानलेवा हमला करने के मामले म़े
काऱजवाई करते हुए थाना शहर
फतेहाबाि पुदलस ने चार आरोदपयो़
को काबू दकया है। दगरफ़तार
आरोदपयो़ म़े जीतु दसंह व ऋषु पुत़़
दजतेऩिर दसंह, योगेश पुत़़
सत़यनारायण और दहमांशु पुत़़
दबजेऩिर कुमार शादमल है़। पुदलस
ने आरोदपयो़ से एक बाइक भी
बरामि की है। थाना शहर
फतेहाबाि प़़भारी दनरीक़़क सुरे़द़़ा ने
बताया दक दशकायतकत़ाज दवकास
बंसल पुत़़ सुरेश कुमार बंसल
दनवासी राम कालोनी दसरसा ने
कहा था दक वह बै़क ऑफ बड़ौिा,
जी.टी. रोर फतेहाबाि मे़ सहायक
मैनेजर है़। रात को चार लोगो़ ने
उसपर हमला दकया। 

संस्था ने दो जर्रतिंद
िरीजो् ि तीन बच््ो् को
मदए स्कॉलरमशप के चेक
फतेहाबाद। सरबत िा भला संथ़था
द़़ारा िो जऱरतमंि मरीजो़ आद़थजक
सहायता व तीन बच़़ो़ को दिए
थ़कॉलरदशप के चेक दवतदरत दकए
गए। संथ़था के राष़़़़ीय हेल़थ
दरपाट़जमे़ट के रायरेक़टर रॉ.
दिलजीत दसंह दगल एवं फतेहाबाि
सीएमओ रॉ. बुधराम, भाजपा
मदहला दजला अध़यक़़ रॉ. सुमन
बजाज ने यह चेक दवतदरत दकए।
रॉ. दिलजीत दसंह दगल का
फतेहाबाि पहुंचने पर सिथ़यो़ ने
थ़वागत दकया। उऩहो़ने कहा दक
संथ़था पैरामेदरकल सदहत दवदभऩन
कोस़़ो़ की पंजाब मे़ 48 एकड़ म़े
एक यूदनवद़सजटी बनाने जा रही है
दजस पर 200 करोर ऱपए की
लागत आएगी। 

कि्िचारी िेलफेयर एसो.
की िामसक बैठक 6 को
फतेहाबाद। ऑल दरटायऱज
कम़जचारी वेलफेयर एसोदसएशन की
मादसक बैठक 6 जनवरी मंगलवार
को प़़ात: 11 बजे जाट धम़जशाला के
पास स़थथत पुराना रेथ़ट हाऊस,
फतेहाबाि मे़ होगी। बैठक की
अध़यक़़ता दजला प़़धान मुंशीराम
कम़बोज करे़गे। यह जानकारी िेते
हुए एसोदसएशन के महासदचव
सुभाष चऩद़़ चौहान ने बताया दक
बैठक मे़ दरटायऱज कम़जचादरयो़ को
8वे़ वेतन आयोग का लाभ िेने
सदहत दवदभऩन मांगो़ पर चच़ाज की
जाएगी। बैठक मे़ सरकार से मांग
की जाएगी दक आठवी़ वेतन
आयोग दरटायऱज कम़जचादरयो़ पर भी
लागू दकया जाए। सेवादनवृत उपरांत
65, 70, 76 वष़ज आयु पर 5, 10 व
15 प़़दतशत बेदसक पे़शन िरो़ म़े
वृद़़ि की जाए। 

भवानी सिंह।

n गुरुनानकपुरा चौकी पर भाजपा
नेता ने उठाये सवाल

भवानी कसंह ने िहा कि निा बेचने वालो् िे घर पर तीन-तीन लाख र्पए िी
भै्स बंधी हुई है। ये लोग चार-चार गाकडय़ां रखते ह्ै। पुकलस िो क्या पता नही्
है। यह सब इनिे पास िहां से आ रहा है। सबिो पता है कि गुर्नानिपुरा
मोहल्ले म्े निा कबिता है। क्या सबने सरे्डर िर रखा है। िोई अकधिारी-
िोई नेता बोल क्यो् नही् रहा है। िोई बोल नही् रहा है तो इसिा मतलब यह
नही् है कि निा नही् कबि रहा, क््ाइम नही् हो रहा। अब सबिो एिजुट
होिर निा बेचने वालो् िा मुिाबला िरने िी जर्रत है।

चार-चार गामिय़ां रखते है् नशा तस्कर

ये रहे िौजूद
इस अवसर पर सैनी सभा िे
प््धान इन्द्् सैनी, संरक््ि क््तलोि
सैनी, उपप््धान महेन्द्् सैनी,
सकचव सुभाष सैनी, सहसकचव
लीलूराम सैनी, िैकियर व पूव्व
पाष्वि राजिुमार सैनी, सिस्य
राजाराम सैनी, रोहताि सैनी,
मोहन लाल चक््ी वाला, महावीर
सैनी करटायड्व सकचव माक्िफट
िमेटी, राजिुमार सैनी, रोहताि
सूईवाल, मोहन सैनी, धम्वपाल
सैनी करटायड्व ऑकरसर
बीएसएनएन, रिीर चंि सैनी
कबजली बोड्व, संिीप सैनी, सुनील
सैनी, सुरेन्द्् सैनी, डॉ. रामस्वर्प
पूव्व सैक्ट््ी, सुरेन्द्् सैनी, पूव्व पाष्वि
िम्मी रक् ्ि सकहत समाज िे
अनेि गणमान्य लोग मौजूि रहे।

कॉलेज प््शासन ने
मिजेता मिद््ाम्थियाे् को
सम्िािनत मकया 
रंगोली प््कतयोकगता मे् िॉलेज िे
एमए इंग्ललि राइनल ईयर िी
छात््ा कहमांिु चतरा ने जहां पहला
स्रान हाकसल किया वही् एमए
कहस्ट््ी राइनल ईयर से नमन
मो्गा तीसरे स्रान पर रहा।
डेक्लेमेिन मे् बीिॉम राइनल
िी छात््ा जैसमीन िौर क््ितीय
स्रान पर रही वही् कनबंध लेखन
मे् जैसमीन िौर ने तृतीय स्रान
पाया। कवजेताओ् 
िो प््माण पत्् िेिर सम्माकनत
किया गया।

हरिभूरि न्यूज : फतेहाबाद

गांव धांगड़ के हनुमान मंदिर मे़ चोरी
करने करने के मामले मे़ सिर
फतेहाबाि पुदलस ने एक युवक को
काबू दकया है। युवक की पहचान
सुदमत उफ़फ आलू पुत़़ रोहताश
दनवासी धांगड़ के ऱप मे़ हुई है।
आरोपी के कब़जे से 500 ऱपये
नगिी बरामि दकए गए है़। थाना
सिर फतेहाबाि प़़भारी दनरीक़़क
प़़हलाि ने बताया दक इस बारे छोटे
लाल, पुत़़ राजा भईया, दनवासी गांव
धांगड़ ने दशकायत िज़ज करवाई थी।
दशकायतकत़ाज के अनुसार 26-27
दिसंबर की रात को गांव धांगड़
स़थथत नानकपुरा ढाणी हनुमान मदंिर
के िान पात़़ से लगभग 8-9 हजार
ऱपये चोरी हो गए थे। 

दानपात््  चोरी कर ले
गया था सुमित 
प््ार््ी ने बताया कि सुबह पूजा
िरने पहुंचे तो मंकिर िा मुख्य
ताला टूटा हुआ रा और िान पात््
गायब रा। कििायत िे आधार
पर पुकलस ने जांच िी और संिेह
िे आधार पर आरोपी सुकमत
उर्फ आलू िो कगरफ्तार किया।
आरोपी िे िब्जे से 500 र्पये
बरामि किए गए।
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ल 2026 की लाइफस्िाइल मे्
जीवन जीने के तरीके मे् गहरे
बदलाव साफतौर पर देखने
को ममले्गे। ये बदलाव मसफ्फ

सतही फैिन या ि््े्ड के स््र पर नही् हो्गे बस्लक
हमारी सोच, प््ाथममकताओ् और जीवन दि्दन
के स््र पर भी मदखे्गे। एक वाक्य मे् कहा जाए,
तो साल 2026 तेज रफ्तार जीवनिैली का नही्
बस्लक संतुमलत जीवनिैली का साल होने जा
रहा है। आइए क््मबद्् ढंग से देखे् मक ये
बदलाव मकस तरह के हो्गे।
‘ज्यादा’ नही् ‘जर्री’ 
पर होगा फोकस
इस साल लोग ज्यादा चीजो् और
उपलस्बधयो् की तरफ न भागकर,
जीवन म्े जर्री यानी वास््मवक
जर्रतो् की तरफ फोकस करे्गे।
व्यावहामरक तौर पर यह जीवनिैली
हमे् कम सामान, कम मदखावा और
कम चीजो् म्े खुि रहना मसखाएगी।
हालांमक इसकी वजह मसफ्फ सोच मे्
पमरवत्दन नही् है। इस तरफ बढने की
और भी कई वजहे् ह्ै। मसलन,
बेतहािा बढ्ती महंगाई का दबाव,
जलवायु संकि, मानमसक थकान और
अमनम््शत भमवष्य। लब्बोलुआब यह मक इस
साल मममनममलज्म को अमधकतर लोग
अपनाएंगे। लेमकन ऐसा करना मजबूरी नही्,
हमारी समझदारी की वजह से भी होगी। 
हेल्थ के प््ति बढ्ेगी अवेयरनेस
कई आंकड़्े बताते ह्ै मक भारतीय लोग, दुमनया
मे् सबसे ज्यादा दवाएं खाते है्। एंिीबायोमिक
दवाएं खाने को तो बहुत सामान्य माना जाने
लगा है। दरअसल, हम मे् से अमधकतर लोग
स्वास्थ्य के प््मत सजग नही् बस्लक ज्यादा
मचंमतत रहते ह्ै। लेमकन इस साल हमारी इस
सोच मे् भी बदलाव देखने को ममलेगा। इस
साल भारतीय अपने स्वास्थ्य के मलए दवा से
ज्यादा मदनचय्ाद के बदलाव पर जोर दे्गे। अच्छी
नी्द, तनाव से मुस्कत, बेहतर भोजन और
भावनात्मक संतुलन पर इस साल हम भारतीय
मपछले मकसी साल के मुकाबले ज्यादा सहज
और सजग रहे्गे, क्यो्मक हमारी लाइफस्िाइल
मे् जो तेजी और मारामारी बीते  वर््ो् म्े िाममल
हुई है, उसके चलते 30 से 40 की उम्् मे् ही बड़े
पैमान े पर भारतीयो् मे् हेल्थ संबंधी समस्याएं
देखने को ममल रही है्। ज्यादातर समय मचंमतत

रहने के कारण आज 30 से 40 की उम्् मे् ही
बहुत बड़े पैमाने पर भारतीय लोग
लाइफस्िाइल मडजीज से पीिड़त हो रहे है्।
कोमवड के बाद भारतीयो् मे् बीमारी के प््मत डर
और स्वास्थ्य के प््मत चेतना मे् बढोत््री हुई है,
मजसका पमरणाम यह हुआ है मक अब लोग
आयुव््ेद और वेलनेस की ओर आकम्रदत हो रहे
है्। यानी मपछले वर््ो् म्े लोगो् मे् रेन्युलर हेल्थ
चेकअप, कंसल्िेिन और डाइि कॉन्िसनेस
बढ्ी है, उसमे् इस साल और इजाफा होगा। 
कामयाबी की बदलेगी पतरभाषा
आज की तारीख मे् हम अच्छी नौकरी और
ज्यादा से ज्यादा कमाई को अपनी सफलता का
पैमाना मानते ह्ै। लेमकन इस साल हमारी यह
सोच भी थोड़्ी बदलेगी। इस साल हम
कामयाबी यानी अच्छी नौकरी और ज्यादा पैसे
के मुकाबले मानमसक िांमत को ज्यादा
महत्वपूण्द समझे्गे। इस साल हम समय की
कीमत को, कमाई से ज्यादा महत्व देने वाले है्
और फैिन या मदखावे की तुलना मे् स्वास्थ्य के
प््मत सजगता बढ्ेगी। मतलब साफ है मक इस
साल हम अथ्दपूण्द ढंग से काम करे्गे और
इसकी वजह यह होगी मक एआई और

ऑिोमेिन ने नौकरी की स्सथरता पर प््श्नमचन्ह
लगा मदया है। कोई भी सुरम््कत नही् है। एआई के
इस युग मे् मकसी की भी नौकरी अचानक जा
सकती है। युवा पीढी ने मपछले कुछ सालो् मे्
महसूस मकया है मक सब कुछ पाने के बाद भी
एक खालीपन बना रहता है। इसमलए सब कुछ
पाना अब कामयाबी की आमखरी पमरभारा नही्
होगी। जर्रत भर की इनकम मे् भी अपनो् के
साथ और प््कृमत के करीब जीवन गुजारने की
मदिा मे् हम आगे बढ्े्गे। 
बदलेगा वक्क कल्चर
वक्फ कल्चर की मदिा मे् इस साल सबसे ज्यादा
बदलाव देखने को ममलेगा। अब हमारे र्िीन
जीवन पर हमारा प््ोफेिनल वक्फ हावी नही्
रहेगा। अब जीवन पर काम का इतना दबाव
नही् होगा मक मसफ्फ काम ही काम मजंदगी की
प््ाथममकता रहे। अब काम और जीवन मे् एक
व्यापक और समानुपामतक बदलाव देखने को
ममलेगा। इस साल जो ि््े्ड सबसे ज्यादा मदखने
वाले ह्ै, उनका मरश्ता भी जीवन और काम से
सीधे-सीधे जुड़ता है। मसलन, हाइम््िड जॉब
कल्चर। इस साल सबसे ज्यादा हाइम््िड जॉब
कल्चर के प््मत यंगस्िस्द का झुकाव देखने को

ममलेगा। फ््ीलांस वक्फ अब नए मसरे से
प््मतम््ित हो रही गमतमवमध है। पहले इसे
लोग मजबूरी समझते थे लेमकन अब
इसे अपने मन की मज््ी और और पसंद
समझा जाने लगा है। इस साल अपनी
इच्छा से कमरयर मे् ि््ेक को सामामजक
स्वीकृमत ममलेगी। अब तक कमरयर
ि््ेक को असफलता के र्प मे् दज्द
मकया जाता था। और इस साल जो देि
मे् लाइफस्िाइल के क््ेत्् मे् व्यापक
बदलाव देखने को ममले्गे, वह सबसे

ज्यादा जीवंत इस तथ्य से होगा मक अब हाई
प््ोफेिनल पहचान वाले लोग मसफ्फ मेि््ोज मे्
ही नही् बस्लक छोिे िहरो् और दम््कण भारत के
तो गांवो् म्े भी ममले्गे। 
टेक्नोलॉजी का बैले्स्ड इस््ेमाल
हाल के सालो् म्े िेक्नोलॉजी ने मजस तरह से
हर खास और आम लोगो् के जीवन मे् दखल
बढ्ाया है, उसके कुछ साइड इफेक्व्स भी
मदखते रहे है्। अच्छी बात है मक लोगो् मे् इसके
प््मत भी अवेयरनेस बढ्ी है। अब िेक्नोलॉजी से
लोगो् का एमडक्िन कम होना िुर् हो गया है।
इस साल अनुमान है मक भारतीय लोग बीते
कुछ सालो् के मुकाबले कम फोन करे्गे और
सोिल मीमडया पर भी कम से कम समय जाया
होने दे्गे। सोिल मीमडया से दूरी इस साल
काफी ज्यादा बढेगी और मडमजिल मडिॉक्स
हमारी रोजमर्ाद की मजंदगी का सबसे जर्री
और सहज ढंग बन जाएगा। वास््व मे् इस
बदलाव का प््मुख कारण होगा बड़े पैमाने पर
भारतीयो् मे् मडमजिल थकान बढने लगी है और
आपा-धापी मे् मन और तन दोनो की एकाग््ता
मे् भारी कमी आई है। इसमलए इस साल बड़े
पैमान े पर भारतीय लोग मडमजिल थकान से
बचने पर ध्यान दे्गे और मरश्तो् मे् बढ् रही दूमरयो्
को कम करने की कोमिि करे्गे।

इसी तरह इस साल हमे् अपने लाइफस्िाइल
मे् मरश्तो् की एक नई संस्कृमत, खान-पान मे्
स्वास्थ्य के प््मत चेतनता बढ्ी हुई मदखेगी। हर
समय काम मे् डूबे रहने की जगह अपनी र्मच,
अपने पमरवार और हेल्थ के मलए भी समय
मनकाले्गे। मनम््शत ही ये बदलाव हम सभी के
जीवन मे् सकारात्मक मदिा मे् बढ्ने म्े मददगार
सामबत हो्गे।*

बीते गुर्वार ही नया वर्ष 2026 आरंभ
हुआ है। हम सभी की इस बात को
िेकर बहुत उत्सुकता है लक इस साि
लवलभन्न क््ेत््ो् म्े क्या कुछ नया होने
वािा है? हमारी िाइफस्टाइि मे्
क्या बदिाव देखने को लमिे्गे? यहां
लवस््ार से बताया जा रहा है लक इस
साि हमारे डेिी र्टीन, वक्क
कल्चर, डाइट हैलबट, हेल्थ
अवेयरनेस और टेक्नोिाइफ मे्
क्या नया होने वािा है?

या साल भारत के मवज््ान, तकनीक,
रक््ा, पय्ादवरण और कृमर क््ेत् ् मे्
अभूतपूव्द संभावनाओ् को लेकर आया

है। अगर सही नीमत के तहत मनम््शत काय्द योजना
बनाकर आगे बढ्ा गया तो देि का 2030 तक 7
म््िमलयन डॉलर की अथ्दव्यवस्था और वैम््शक िॉप थ््ी
सुपरपावस्द मे् िाममल होने का सपना जर्र पूरा
होगा। बेिक, इस माग्द मे् चुनौमतयां कम नही् है्, पर
हम इस वर्द से सस््े हमरत ऊज्ाद, तेज इंिरनेि,
सुरम््कत साइबर स्पेस, रक््ा आत्ममनभ्दरता से मजबूत

होती सुरक््ा, पय्ादवरण सुधार, िुद्् पेयजल के साथ
समृद्् कृमर की आिा रख सकते ह्ै। सरकार, उद््ोग
और नागमरको् का समेमकत प््यास इस लक्््य का माग्द
प््िस्् करेगा।
डीपटेक मे् होगी प््गतत: इस साल डीपिेक सबसे
बड़ी संभावना वाला क््ेत्् बनकर उभरेगा। अनुमान है
मक आने वाले समय मे् एक लाख स्िाि्दअप्स मे् से 20
प््मतित डीपिेक, खासकर क्वांिम, बायोिेक पर
के्म््ित हो्गे। इस क््ेत्् म्े मनवेि 2025 के 50 मबमलयन
डॉलर से बढकर 70 मबमलयन डॉलर तक पहुंच
सकता है। सेमीकंडक्िर मैन्युफेक्चमरंग व मडजाइन मे्
प् ्ोत्साहन योजनाओ्, एआई ममिन और
मवश््मवद््ालय-उद््ोग सहयोग के मवस््ार से
रणनीमतक स्वायत््ता और आम्थदक मजबूती ममलेगी।
सेमीकंडक्िर मडजाइन मे् भारत की प््मतभा वैम््शक
कंपमनयो् को भा रही है, सो इस साल इस क््ेत्् मे् घरेलू
स्िाि्दअप्स के उभरने की पूरी संभावना है। 
नए आसमान छुएगा इसरो: इसरो बीते सालो् की
तरह ही इस साल भी अपनी उपलस्बधयो् की वजह से
खबरो् मे् छाया रहेगा। स्वदेिी इलेस्कि््क प््ोपल्िन
प््णाली के प््दि्दन, इंडो-मॉरीिस संयुक्त उपग््ह और
ध््ुव स्पेस का लीप-2 उपग््ह भेजने के साथ गगनयान
पमरयोजना का पहले मानवरमहत ममिन समेत
तकरीबन दज्दन भर महत्वपूण्द प््क््ेपण उसकी काय्द
सूची मे् है्। इसकी कम लागत नवाचार, उपग््ह संचार
और पृथ्वी-अवलोकन सेवाएं कृमर, आपदा प््बंधन
और लॉमजस्सिक्स मे् बड़्े बदलाव लाएंगी। रडार
मसस्िम, सैिेलाइि कम्युमनकेिन, म््पमसजन
इलेक्ि््ॉमनक्स और एडवांस मैमपंग तकनीक की
दुमनयाभर मे् मांग बढ रही है। इन सेक्िर मे् छोिे-छोिे
स्मॉलकैप कंपमनयो् की बढती भूममका के तहत 2026
तक स्पेस िेक्नोलॉजी से कमाई की तस्वीर बदलेगी।

तडफे्स सेक्टर मे् हो्गे मजबूत: डीआरडीओ और
मनजी उद््ोग की भागीदारी रक््ा क््ेत्् मे् स्वदेिीकरण
की गमत को बढाएगी तो स्वदेिी हमथयार प््णामलयो्,
ड््ोन, एआई-मडफे्स और साइबर क््मताओ् म्े नई
उपलस्बधयां हामसल हो्गी। हाइपरसोमनक हमथयार,
उन्नत लड़ाकू मवमान, अस्नन-6 ममसाइल परीक््ण,
सुखोई 30 को तेजस एमके-2 से बदलना और
डीआरडीओ के एआई-संचामलत ड््ोन सेल्फ
अरमाडा पमरयोजना चच्ाद मे् हो्गे, तो आईडेक्स की
फंमडंग से तकनीकी स्िाि्दअप्स फले्गे-फूले्गे। इस
बरस डीप ओिन ममिन के तहत मवकमसत मत्स्य
6000 पनडुब्बी, जो 6000 मीिर की गहराई तक,
तीन वैज््ामनको् को ले जाएगी। यह समुि््ी संसाधन,
खमनज खोज और वैज््ामनक अनुसंधान तथा
मनगरानी के मलए अहम सामबत होगी। 
बढ्े्गे 5जी यूजस्स: संसार के दूसरे सबसे बड़े
दूरसंचार बाजार मे् 5जी उपभोक्ता इस वर्द करीब
330 मममलयन हो जाएंगे। सैिेलाइि इंिरनेि से संचार
क््ेत्् मे् आई क््ांमत का एजुकेिन, िेलीमेमडमसन,
ग््ामीण कनेस्किमविी पर प््भाव मदखेगा। 2026 मे्
भारतनेि के मवस््ार से जब गांवो् मे् 100 एमबीपीएस
स्पीड वाली कनेस्किमविी 50 फीसदी तक पहुंचेगी,
मडमजिल साक््रता अमभयान के तहत 5 लाख
मडमजिल साक््रता के्ि्् खुले्गे। 6जी पर अनुसंधान
भी तेज होगा, इसका असर 2026 मे् पायलि िेस्ि,
पेिे्ि और वैम््शक साझेदामरयो् के र्प मे् मदखेगा। 
ग््ीन एनज््ी का बढ्ेगा यूज: इस साल ग््ीन एनज््ी
की फील्ड मे् स्िाि्दअप्स नई उम्मीदे् जगाएंगे। ग््ीन
हाइड््ोजन ममिन के तहत 5 मममलयन िन उत्पादन

लक्््य से ऊज्ाद स्वायत््ता ममलेगी। लाइफ ममिन से
वन कवर 33 प््मतित के करीब पहुंच सकता है।
पय्ादवरण मे् हमरत हाइड््ोजन, ईवी बैिरी रीसाइस्कलंग
और प््दूरण-मनयंत््ण तकनीक िहरो् के मलए
जीवनरेखा बन सकती है्। सरकार ऊज्ाद-कुिल
मचप्स, सस्िेनेबल क्लाउड और एआई-संचामलत
जलवायु समाधानो् मे् मनवेि बढाएगी। प््दूरण
मनयंत््ण, हमरत ऊज्ाद, इलेस्कि््क मोमबमलिी और जल
संरक््ण पर नई योजनाओ् की उम्मीद है। पय्ादवरण मे्
काब्दन के््मडि ि््ेमडंग एक्सचे्ज िुर् होगा और कृमर
मे् ‘रीइमेमजमनंग एग््ीकल्चर’ रोडमैप। कृमर मे् एग््ी-
िेक, एआई मडमजिल स्ववन्स, ड््ोन स्प््े, से्सर,
म् ्पमसजन फाम्मि्ग, जलवायु-प््मतरोधी बीजो् से
उत्पादकता 20 प््मतित बढेगी तो मकसानो् की आय
भी बढ्ेगी। *

नया वर्ष 2026 भारत के
लिए लवज््ान, तकनीक, रक््ा,

पय्ाषवरण और कृलर क््ेत््ो् म्े
प््गलत और चुनौलतयो् के साथ
पलरवत्षनकारी संभावनाओ् को

िेकर आया है। इस साि साइंस
और टेक्नोिॉजी मे् लकस तरह के
बदिाव लदखे्गे, क्या कुछ लदखेगा
नया और अभूतपूव्ष, आगामी लदनो्

की संभावनाओ् पर एक नजर।

न

साइंस-टेक्नोलॉजी के के््त्् म्े
इस वर्ष खुले्गे नए आयाम

कवर स्टोरी
संध्या तसंह

सा

धन-दौलत के मोह से, दूर रहो सब यार।
शुद्् भाव से ननत करो, अपना सब व्यापार।।

गीता पढ्ना ज््ान की, होगा जीवन पार।
निर जीत नमलेगी सदा, दूर रहेगी हार।।

देश ननकाला दीनजए, आए सीमा पार।
िूल नही् वो देश के, बने हुए ह्ै खार।।

बात करो बस प्यार से, नेक रहे व्यवहार।
मेल नमलाप रहे सदा, जीवन का आधार।।

सत्य-अनहंसा से नमले, जीव-जगत को प्यार।
सन्माग्ग पर यनद चले्, सुखी रहे संसार।।

सत्य वचन पर हो् अनिग, झुक जाएं हनियार।
तोप-तमंचे िेल निर, नमलते पुष्पाहार।।

दोहे
गोतवंद भारद््ाज

ममलते पुष्पाहार

छ समय पूव्द प््मसद्् सामहत्यकार अमरकांत के जन्मिती के
अवसर पर ‘बनास जन’ का ‘िताब्दी स्मरण : अमरकांत’

मविेरांक छपकर आया है। इसमे् अमरकांत की बहुआयामी सामहस्तयक
छमवयो् पर मवस््ार से चच्ाद की गई है। इस समृद्् अंक के अलग-अलग
खंडो् म्े उनके मवमभन्न सामहस्तयक पक््ो् पर प््काि डाला गया है।
‘स्मृमतयो् मे् अमरकांत’ खंड मे् ममता कामलया, हरीि पांडे और मनोज
कुमार पांडे ने उनसे जुड़्ी स्मृमतयो् को माम्मदकता से संजोया है। 
‘लेखको् के लेखक’ िीर्दक संस्मरणात्मक लेख मे् ममता कामलया ने
कुछ प््संगो् के जमरए अमरकांत जी के स्वामभमानी रचनाकार की छमव
को प््कि मकया है। प््ेमचंद के
बारे मे् अम््पय मिप्पणी करने पर
अमरकांत जी, ‘मनोरमा’ के
मामलक-संपादक आलोक
ममत्् से यह कहने से नही्
महचके, ‘प््ेमचंद सव्दहारा के
पक््धर रचनाकार थे। आप
लोग भूख और गरीबी बेचते
है्। प््ेमचंद ऐसे मवके््ता नही्
थे।’ जबमक उन मदनो् वे उसी
पम््तका मे् संयुक्त संपादक के
पद पर काय्द कर रहे थे। 
‘कुछ पते कुछ मचम््ियां’ खंड
मे् अमरकांत जी द््ारा मलखे
गए कुछ पत््ो् को संकमलत
मकया गया है। इन्हे् पढ्ते हुए
उनके भीतर मौजूद एक अत्यंत भावुक रचनाकार की छमव प््कि होती
है। यहां अमरकांत जी के सभी उपन्यासो् और कथा संग््हो् पर कई
समीक््को् के मववेचनात्मक लेख भी पढ्े जा सकते है्। इनसे गुजरते हुए
अमरकांत जी की कथादृम््ि का मवस््ार और मानवीय संवेदना की
गहनता को महसूस मकया जा सकता है। उनके कथा संग््ह ‘कुहासा’ पर
उमािंकर चौधरी की यह मिप्पणी देखी जा सकती है, मजसमे् वह कहते
है्, ‘अमरकांत के यहां पात््ो् के संघर्द का मवश््सनीय मचत््ण है। वे अपने
समय की समस्याओ् को भी पकड़्ते ह्ै और मवडंबनाओ् को भी।’ कहने
की जर्रत नही् मक यह अंक पठनीय ही नही् संग््हणीय भी है। *

कु
शताब्दी स्मरण : अमरकांत

पत््िका : बनास जन-82 (शताब्दी
स्मरण : अमरकांत), 

संपादक: पल्लव, मूल्य: 200 र्पए

पत््िका चच्ाा / तवज््ान भूषणलघुकथाएं

फी पुरानी बात है। मकसी वन मे् स्सथत एक आश््म मे्
एक गुर् अपने दो मिष्य मोहनदास और चैतन्यदास के

साथ रहते और साधना करते थे। मोहनदास स्वभाव से
अहंकारी था, इसमलए गुर्जी को हमेिा अपनी साधना को
सच््ी बताया करता था। चैतन्यदास, मोहनदास की बातो् पर
ध्यान न देते हुए अपनी साधना मे् लीन रहता था।

एक मदन गुर्जी ने मोहनदास का अहंकार दूर करने की
सोची। उन्हो्ने दोनो् मिष्यो् को बुलाकर कहा, ‘जाओ घने
जंगल मे् जाकर कुछ मदन एकांत मे् साधना करो। मै् स्वयं
आकर देखूंगा मक मकस मिष्य की साधना सच््ी है?’ 

दोनो् मिष्य घने जंगल मे् पहुंचे। अत्यंत सद्द मौसम था। ठंड
से बचने के मलए दोनो् ने अलाव जलाया और उसके मनकि ही
बैठकर साधना करने लगे। कुछ ही देर म्े अचानक
‘बचाओ..बचाओ..’ की आवाज सुनाई पड़्ी। यह सुनकर
चैतन्यदास अलाव मे् से एक जलती लकड़ी लेकर आवाज
आने की मदिा मे् दौड़्ा। उसने देखा मक एक भालू मकसी बुजुग्द
ममहला पर हमला करने वाला है। चैतन्यदास ने जलती लकड़ी
से भालू को भगाया और ममहला का जीवन बचा मलया। उसने
पूछा, ‘मां आप इतनी ठंड म्े घने जंगल मे् क्या कर रही है्?’

‘बेिा, मै् कई वर््ो् से इस जंगल से लकड़ी बीन कर अपने
घर की रसोई मे् खाना बनाती हूं। आज न जाने यह भालू कहां
से आ गया?’ ममहला ने बताया।

‘मां, पहाड़ी पर बफ्फबारी होने के कारण भालू नीचे जंगल
मे् आ गया होगा। आगे आप संभलकर ही इस घने जंगल मे्
आना। चमलए, आपको म्ै घर तक छोड़ देता हूं।’ 
चैतन्यदास बोला।

उधर गुर्जी साधना स्थल पर पहुंचे और पूछा, ‘अरे!
मोहनदास, चैतन्यदास कहां चला गया?’

‘गुर्जी, मै् यहां हूं।’ कहते हुए चैतन्यदास गुर्जी के पास
पहुंचा। उसे देखकर मोहनदास बोला, ‘अब तो आपको समझ
मे् आ ही गया होगा मक चैतन्यदास तो साधना छोड़्कर कही्
चला गया लेमकन मै् कही् नही् गया। इसमलए मेरी साधना ही
सच््ी है।’ गुर्जी ने चैतन्यदास से पूछा, ‘तुम कहां गए थे?’
चैतन्यदास ने पूरी घिना के बारे मे् बता मदया। इस पर
मोहनदास ने पूछा, ‘अब आप ही बताइए गुर्जी, मकसकी
साधना सच््ी है?’

गुर्जी ने कहा, ‘सच््ी साधना वही होती है, मजसमे्
मानवता हो। तपस्या तो बाद मे् भी की जा सकती है, लेमकन
मकसी का जीवन बचाना ही सच््ी साधना है। इसमलए
चैतन्यदास की साधना ही सच््ी साधना है।’

यह सुनकर मोहनदास का मसर िम्द से झुक गया। *-चंद््प््काश डाले

का

पनी थाली देखकर रम्मू ने पत्नी रममया से पूछा,
‘रोमियां तो पांच ही ह्ै, तो तुम इतनी बड़ी थाली मे् क्यो्

परोसती हो?’ 
‘थाली बड़ी नही् है, रोमियां छोिी हो गई है्। महंगाई बढ्ती

जा रही है पर आमदनी नही्। ऐसे मे् रोिी तो छोिी होती ही
जाएगी।’ रममया ने मायूस होकर कहा।

‘मेरे पास इस समस्या का एक हल है। कल से छोिी थाली
मे् रोिी परोसना।’ रम्मू ने सुझाव मदया।

‘तुम्हे् छोिी थाली मे् परोस तो दूंगी, लेमकन समस्या यह है
मक हमारे पास दो ही थामलयां है्। तुम्हारी जूठी थाली मे् मै् खा
लेती हूं। छोिू अपनी थाली मे् खाता है। वह तो इतनी छोिी है
मक उसमे् तुम्हारी ये रोमियां भी नही् आ सकती ह्ै।’ रममया
ने बताया।

‘तो हमे् सोचना पड़्ेगा मक ऐसा क्या करे्, मजससे हमारी
रोमियां बड़ी हो सके्।’

रम्मू और रममया लेिे-लेिे इस गंभीर समस्या पर मवचार
करते रहे। रात भर उनके मदमाग मे् रोमियां घूमती रही्। सुबह-
सुबह आंख लगी तो दोनो् ने एक ही सपना देखा। कोई उन्हे्
बड़ी-बड़ी रोमियां दे रहा है, मकंतु फे्क-फे्ककर।

दोनो् हड़बड़ाकर उठ बैठे। एक-दूसरे को अपने सपने के
बारे मे् बताया। मफर दोनो् ने एक राय से मनश््य मकया। ‘हम
भीख मकसी भी स्सथमत मे् नही् मांगे्गे। पेि का भी स्वामभमान
होता है। रोमियां बड़ी करनी है् तो अब हम दोनो् ज्यादा से ज्यादा
मेहनत करे्गे।’ * -बालकृष्ण गुप्ता ‘गुर्’

अ पेट का
स्वाभिमान
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पने कंया कभी सोचा है धक अगर
हमारी आंखों के सामने अंिेरा हो,
तो हम धकताबें या अपनी पसंदीदा

कहाधनयां कैसे पढ़ेंगे? हम रंगों को कैसे पहचानेंगे
या गधणत के सवाल कैसे हल करेंगे? दुधनया में
लाखों ऐसे लोग हैं, जो देख नहीं
सकते, लेधकन वे हमारी-आपकी
तरह ही पढ़ते हैं, धलखते हैं और
कंपंयूटर चलाते हैं। यह सब मुमधकन
होता है ‘िंंेल धलधप’ की सुधविा से।
कंयों मनाते हंै रवशंं बेंंल रदवर:
वरंय 2019 से हर साल 4 जनवरी
को धवशंं िेंंल धदवस मनाया जाता
है। यह धदवस दृधंंषबाधित लोगों के
धलए धशकंंा, संचार और सामाधजक समावेश के
धलए िंंेल धलधप (संपशंयनीय लेखन पंंणाली) के
महतंव के बारे में जागरंकता बढ़ंाने क े धलए
मनाया जाता है। इसी धदन िंंेल धलधप के
आधवषंकारक लुई िंंेल की जयंती होती है। लुई का
जनंम 4 जनवरी 1809 को फंंांस के एक छोटे से
गांव में हुआ था। जब वे मातंं 3 साल के थे, तो
अपने धपता की कायंयशाला में औजारों से खेलते
समय उनकी आंखों मंे चोट लग गई और िीरे-
िीरे उनकी दोनों आंखों की रोशनी चली गई। लुई
पढ़ना चाहते थे, लेधकन उस समय नेतंंहीनों के
धलए पढ़ाई बहुत मुपंशकल थी। उनंहोंने हार नहीं
मानी और मातंं 15 साल की उमंं में एक ऐसी भारा
तैयार की, धजसे छूकर पढ़ा जा सकता था। उनंहीं
के समंमान में संयुकंत राषंंंं ने 2019 से हर साल 4
जनवरी को आधिकाधरक तौर पर ‘धवशंं िेंंल
धदवस’ मनाने की शुरंआत की।

कुछ इर तिह मनाते हैं रवशंं बंंेल रदवर: इस
अवसर पर संक्लों, कॉलेजों और समुदायों मंे
कायंयिंंम आयोधजत धकए जाते हंै। जहां लोगों को
िंंेल धलधप के बारे में बताया जाता है। िंंेल पढ़ंने
और धलखने की पंंधतयोधगताएं होती हैं। दृधंंषबाधित

लोगों और उनके पधरवारों के साथ
बातचीत की जाती है, ताधक उनकी
समसंयाओं को समझा जा सके। 
कंया है बंंेल रलरप: िंंेल कोई भारा
नहीं, बपंलक एक ‘कोड’ या ‘धलधप’
है। इसे कागज पर उभरे हुए धबंदुओं
के जधरए पढ़ंा जाता है। इसमें कुल
6 धबंदु होते हैं। इन 6 धबंदुओं को
अलग-अलग िंंम मंे सजाकर

अकंरं, संखंयाएं और संगीत के संकेत बनाए जाते
हैं। नेतंंहीन बचंंे अपनी अंगुधलयों के पोरों से इन
उभरे हुए धबंदुओं को छूकर महसूस करते हंै और
तेजी से पढ़ लेते हंै।

िंंेल धलधप, दृधंंषहीनों को पढ़ंने का मौका तो
देती ही है, इससे उनके जीवन और उनके पंंधत
लोगों के नजधरए में भी वंयापक बदलाव देखने को
धमलते हैं। वासंंव में संयुकंत राषंंंं ने इस धदन यानी

‘धवशंं िंंेल धलधप धदवस’ की शुरंआत
इसधलए की, ताधक यह याद धदलाया जा
सके धक हर धकसी को, चाहे वह देख
सकता हो या नहीं, धशकंंा, सूचना और
संचार का समान अधिकार है।
जंंान, संवतंतंंता औि आतंमरनभंसिता:
िंंेल धलधप दृधंंषबाधित लोगों के धलए जंंान
का सबसे महतंवपूणंय दरवाजा है। इसके
धबना उनके धलए धकताबें पढ़ंना, संक्ल
जाना या कंपंयूटर इसंंेमाल करना बहुत
मुपंशकल होता। जबधक इसके माधंयम से वे
पढ़ं-धलखकर धशकंंक, तकनीक धवशेरजंं,
कलाकार आधद जो चाहे बन सकते हैं और
समाज में कंिे से कंिा धमलाकर चल
सकते हैं। ऐसे अनेक दृधंंषबाधित सफल
लोगों के उदाहरण हमें देखने-सुनने को
धमलते रहते हंै।
आरान हुआ दैरनक जीवन: बैंक नोटों
पर उभरे हुए पंंतीकों के रंप में िंंेल धलधप
का इसंंेमाल धकया जाता है। दवाइयों के
लेबल पर और सावंयजधनक संथानों पर
धदशा बताने वाले संकेतों पर भी िंंेल धलधप
उभरी होती है। आजकल रेलवे धटकट पर
भी कई जगह िंंेल धलधप दी जाती है। िंंेल
धलधप के इस तरह के इसंंेमाल से

दृधं ंषबाधित लोगों का जीवन बहुत हद तक
आसान हुआ है। दृधंंषबाधित लोगों के धलए कुछ
और भी उपकरण उपललंि हैं, धजनसे उनको पढ़ंने
में सुधविा होती है।
रिफेंंशेिल बंंेल रडसंपंले: ये छोटे इलेकंटंंॉधनक
धडवाइस होते हैं, धजनमें धपनों की पंपंकतयां होती हैं,
जो ऊपर-नीचे होकर िंंेल के धबंदु बनाती हैं। जब
आप कंपंयूटर, फोन या टैबलेट से कनेकंट करते हंै,
तो यह धडधजटल टेकंसंट को तुरंत िंंेल में धदखाता
है, और आप एक बटन दबाकर अगली लाइन पर
जा सकते हंै।
बंंेल ई-िीडि: ये धवशेर उपकरण होते हैं जो सीिे
धडधजटल िंंेल धकताबें (ऑनलाइन लाइिंंेरी से
डाउनलोड की गई) पढ़ं सकते हैं। इनमें नोटंस
लेने, कैलकुलेटर और फाइल मैनेजर जैसे इन
धबलंट फीचसंय भी हो सकते हैं, जो इनंहें पोटंंेबल
बनाते हंै।
बंंेल नोट टेकि: ये छोटे पोटेंंबल धडवाइस होते हैं
धजनमें िेंंल की-बोडंय और धडसंपंले होता है। ये
नोटंस लेने, कैलेंडर और ईमेल जैसी सुधविाओं
के साथ आते हैं और वाई-फाई के जधरए कंलाउड
से जुड़ं सकते हंै। k
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पने देखा होगा धक समय-समय पर शोरंम, पतंं-
पधं ंतकाएं, बड़ें िंंांरंस आधद अपने कलेवर
बदलते और दुरंसंं करते रहते हैं, खुद को धरनंयू

करते रहते हंै। वासंंव में रीिंंांधडंग, रीनंयूअल और रेनोवेशन
एक सतत पंंधंंिया है। एक वंयपंकत के रंप में भी खुद को
अपडेट करते रहना चाधहए। इसकी शुरंआत अभी शुरं हुए नए
साल से भी की जा सकती है।
नया माइंडरेट : हमारा धदमाग मांसपेशी की तरह होता है। इसे
धजतनी चुनौती, मशकंंत और वधंजयश देंगे, यह उतना ही
मजबूत होगा। इसधलए इसे नयापन या संटंंेंथ देने के धलए ऐसी
नई पंसकलंस सीखें, धजससे धदमाग की कसरत होती हो। जैसे
कोई नई भारा सीखें, पपंललक सपंीधकंग की
पंंैपंकटस करें, कोधडंग या कोई नया आटंय सीखें।
रोज सुबह एक नोटबुक में धलखें धक बीते कल
आपने कंया नया महसूस धकया, देखा या सीखा?
धदन में जब फुसंयत धमले, 5-10 धमनट का कोई
ऐसा पॉडकासंट देखें, जो धकसी नए और
धदलचसंप धवरय पर आिाधरत हो।
नई िॉडी-संटंंेंथ: आपका शरीर सतत
धंंियाशील रहता है। जाधहर
है, इससे ऊजंाय का कंंय
होता है और शरीर में थकान
व दुबंयलता भी आती है।
इसधलए इसे समुधचत ऊजंाय
और पोरण रंपी ईंिन की
जरंरत होती है। इसके धलए
जरंरी है धक आप अपनी
डाइट में बहुरंगी सपंलजयां
और फल शाधमल करें, पौधंंषक अनाज, दूि, दही, दालें आधद
अवशंय लें। एकंसरसाइज, वॉक, जॉधगंग, साइपंकलंग जैसी
एपंकटधवटीज को अपने डेली रंटीन का धहसंसा बनाएं।
नई संसकल: जंयों-जंयों समय बीतता है आपका शरीर ही नहीं,
आपका टैलेंट, नॉलेज और पंसकल भी बहुत हद तक पुराना
और आउटडेटेड होने लगता है। इसधलए जरंरी है धक आप
इनंहें भी समय के साथ अपडेट करते रहें। आपको इस साल
कुछ ऐसी पंसकल सीखनी चाधहए, जो आपकी धदलचसंपी की
हों और जरंरत की भी। आने वाले समय में गंंाधफक
धडजाइधनंग, संटॉक टंंेधडंग, आधंटयधफधशयल इंटेधलजेंस टूलंस,
कॉपीराइधटंग जैसे पंसकलंस आपके धलए बहुत उपयोगी हो
सकते हंै।

नए रंिंध: बदलते पधरदृशंय, बदलते टंंेंड और बदलते पधरवेश
के धहसाब से आपको अपने आस-पास के लोगों का दायरा भी
अपडेट करना पड़ंता है। आज की दुधनया में सोशल कनेकंशन
बहुत जरंरी है। बड़ंा सोशल नेटवकंक आपको फायदा
पहुंचाएगा। आपको अपनी धदलचसंपी और जरंरत के
मुताधबक नए लोगों से मेल बढ़ंाना चाधहए, जो आपको
मोधटवेट कर सके, वंयापाधरक या पंंोफेशनल लाभ पहुंचा सकें
और धजनसे आप कुछ नया सीख सकें।
रेलंि अवेयिनेर: पसंयनाधलटी डेवलपमेंट के पंंमुख घटकों
में से एक है सेलंफ अवेयरनेस। सेलंफ अवेयरनेस के माधंयम से
आप अपने मूलंयों, कधमयों और खूधबयों के बारे में अधिक जान

सकते हंै, धजससे आपको अधिक
साथंयक लकंंंय बनाने और बेहतर
धनणंयय लेने में मदद धमलेगी। यह
गुण आपको उन धवशेरताओं को
संवीकार करन े और पूरी तरह से
समझने में सकंंम बनाता है, जो
आपको धवधशषंं बनाती हैं। आतंम-
जागरंकता (सेलंफ अवेयरनेस)
दूसरों के साथ सरस और साथंयक

धरशंते बनाने की आपकी कंंमता को भी बेहतर बनाती है।
माइंडिुलनेर का अभंयार: धंयान देना यानी
माइंडफुलनेस सकारातंमक दृधंंषकोण धवकधसत करने
की महतंवपूणंय नीधत है। धंयान देने का अथंय है, अपने
धवचारों और भावनाओं के पंंधत जागरंकता बनाए
रखना और वतंयमान पर धंयान केंधं ंदत करना।
भावनातंमक धनयंतंंण में सुिार, तनाव का संंर कम
होना और फोकस की अवधि बढ़ंना जैसे कई फायदे

आपको माइंडफुलनेस के अभंयास से धमलते हंै। 
उपयोगी आदतें: हर वंयपंकत की पहचान उसकी अपनी
आदतों की वजह से भी बनती है। आपको कुछ ऐसी आदतें
सीखनी चाधहए जो आपकी हेलंथ, पसंयनाधलटी और आधंथयक
रंप से भी आपको इंपंंूव करती हों। जैसे- रोजाना पयंायपंत पानी
पीना, रोज धकसी धकताब के कम से कम पांच पेज पढ़ंना, रोज
सुबह जाकर 5 से 5:30 के बीच जागकर िंंीधदंग एकंसरसाइज,
वॉक आधद करना। बाजारं खाना तंयाग कर घर का ताजा
भोजन करना। धबजनेस नंयूज चैनल देखना और धबजनेस
पधंंतकाएं पढ़ंकर आधंथयक मोचंंे पर खुद को धनयधमत 
अपडेट करना। आधंथयक खबरों, नई सरकारी नीधतयों से 
रंबरं रहना। k
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नए साल ि्े कमिए
खुि को ऐसे अिडेट

लीवुड में हर साल बड़ंी संखंया में धफलंमें
धरलीज होती हैं। बॉकंस ऑधफस

कलेकंशन के धलहाज से देखें तो धरलीज धफलंमों
में से कुछ ही धफलंमों को बड़ंी सफलता धमल
पाती है। अब धपछले साल पंंदधंशयत धफलंमों पर
नजर दौड़ंाएं तो ‘सैयारा’, ‘छावा’ और ‘िुरंिर’
जैसी कुछ धफलंमें ही बॉकंस ऑधफस पर अपना
दबदबा बनाने में कामयाब हो सकीं। धपछले साल
धरलीजंड और सकंसेसफुल धफलंमों के बीच बड़ंा
अंतर होने के बावजूद धनमंायताओं को इस साल
अपनी धफलंमों से अचंछे पंंदशंयन की उमंमीद है।
रिलीज होंगी रिग संटारंस की रिलंमें: नए साल
में धबग संटासंय की कुछ िमाकेदार धफलंमों का
दशंयकों को बेसिंंी से इंतजार है। सनी देओल,
िमंंेंदंं दोनों अलग-अलग धफलंमों मंे नजर आएंगे।
साथ ही पंंभास के साथ संजय दतंं भी नजर आने
वाले हैं। वहीं दूसरी तरफ एक और जोड़ी है
धजसकी धफलंम का दशंयकों को बेसिंंी से इंतजार
है और वो हैं थलापधत धवजय और बॉबी देओल।
राल की शुरंआत ‘इकंंीर’ रे: ‘इकंंीस’
धफलंम में िमंंेंदंं आधखरी बार नजर आए हैं।
उनका बीते नवंबर धनिन हो गया था। इस धफलंम
में अधमताभ बचंंन के नाती अगसंं्य नंदा लीड
रोल में हंै। साल के पहले ही धदन धरलीज हो चुकी
इस धफलंम के पंंचार में िमंंेंदंं को हाईलाइट धकया
गया है। ‘इकंंीस’ में  जयदीप
अहलावत, धसकंदर खेर,
धववान शाह भी नजर आ रहे हंै।
धफलंम को डायरेकंट धकया है
शंंीराम राघवन ने।
इन राउथ-रुपि संटारंस की
रिलंमों में होगा कंलैश: इसी
सपंताह शुिंंवार यानी 9 जनवरी
को साउथ के दो बड़ंे सुपरसंटासंय
की धफलंमें धरलीज हो रही हैं। इस
धदन जहां एक ओर ‘बाहुबली’
फेम पंंभास की ‘राजा साब’
धरलीज होने वाली है, धजसमें उनके साथ संजय
दतंं,  मालधवका मोहनन, जरीना बहाव, बोमन
ईरानी, धनधि अगंंवाल, धकयारा आडवाणी जैसे
कलाकार नजर आने वाले हैं। दूसरी तरफ 9
जनवरी को ही साउथ के एक और सुपरसंटार

थलापधत धवजय की मोसंट अवेटेड धफलंम ‘जन
नायकन’ धरलीज होगी। यह धवजय के धफलंमी
कधरयर की आधखरी धफलंम होगी। इसके बाद वह
अपना पूरा समय राजनीधत में देंगे। इस धफलंम में
धवजय के साथ बॉबी देओल और
पूजा हेगड़ंे भी धदखेंंगे।
आएंगे कई रुपिरहट रिलंमों
के रीकंवल: धकसी भी सुपरधहट
धफलंम के सीकंवल को पंंाय:
सफलता की गारंटी माना जाता
है। इस साल भी कई सफल
धफलंमों के सीकंवल धसने पेंंधमयों
को देखने को धमलेंगे। जेपी दतंंा
की लंलॉकबसंटर धफलंम ‘बॉडंयर’
का सीकंवल ‘बॉडंयर 2’ इसी
महीने 23 जनवरी को धरलीज हो
रहा है। धफलंम की मुखंय भूधमकाओं मंे सनी
देओल, वरंण िवन, धदलजीत दोसांझ, अहान

शेटंंी नजर आने वाले हंै। बीते
धदनों सनी देओल की ‘गदर 2’ ने
खूब कमाई की थी। कुछ ऐसी ही
उमंमीद ‘बॉडंयर 2’ से भी की जा
रही है। यह देखना धदलचसंप
होगा धक अनुराग धसंह के
धनदंंेशन में बनी ‘बॉडंयर 2’ की
कहानी दशंयकों को धथएटर तक
खींच पाती है या नहीं? आधदतंय
िर धनदंंेधशत ‘िुरंिर’ का
सीकंवल ‘िुरंिर 2’ 19 माचंय को
बड़े पदंंे पर आएगी। 

इसी साल सुपरधहट धफलंम ‘एधनमल’ का भी
सीकंवल ‘एधनमल पाकंक’ धरलीज होने जा रही है,
धजसका दशंयकों को बेसिंंी से इंतजार है।
‘एधनमल’ के पोसंट-िेंंधडट सीन में धदखाई गई
कहानी को आगे बढ़ाते हुए ‘एधनमल पाकंक’ में

और भी जंयादा धंंिल और इमोशन धदखाए जाने
की उमंमीद है।

इन रिलंमों रे भी हैं िडंी उमंमीदें: इस
साल धरलीज होने वाली संजय लीला भंसाली

की धफलंम ‘लव एंड वॉर’ से भी
काफी उमंमीदें हैं। धफलंम में
रणबीर कपूर, आधलया भटंं
और धवकंंी कौशल लीड रोल
में हंै। धफलंम 14 अगसंं 2026
को धसनेमाघरों मंे दसंंक देगी।

रणबीर कपूर, साई
पलंलवी, सनी देओल और यश
की मुखंय भूधमका वाली धबग
बजट धफलंम ‘रामायण’ का भी
इस साल दशंयकों को बेसिंंी से
इंतजार रहेगा। दो पाटंय में धरलीज

होने वाली ‘रामायण’ का पहला पाटंय इसी साल
धदवाली पर धरलीज होने की उमंमीद है। धनतेश
धतवारी दंंारा धनदंंेधशत इस धफलंम में रणबीर कपूर
भगवान राम, साई पलंलवी माता सीता, सनी
देओल हनुमान जी और यश रावण की भूधमका में
नजर आने वाले हंै।
आएंगी रलमान-शाहरंख की रिलंमें: इस
वरंय लगभग तीन साल बाद शाहरंख खान अपनी
अगली धफलंम ‘धकंग’ के साथ बड़ंे पदंंे पर नजर
आने वाले हैं। धसदंंाथंय आनंद धनदंंेधशत ‘धकंग’ में
शाहरंख अपनी बेटी सुहाना के साथ पहली बार
धदखेंगे। इसके अलावा सलमान खान की ‘बैटल
ऑफ गलवान’ 2020 में भारत और चीन के
बीच हुए गलवान घाटी संघरंय पर आिाधरत
धफलंम है। अपूवंय लाधखया दंंारा धनदंंेधशत इस
धफलंम को सलमान खान धफलंमंस बैनर तले
पंंोडंंूस धकया जा रहा है। धफलंम का टीजर
धरलीज होने के बाद से दशंयकों मंे इस धफलंम को
लकेर काफी उतंसाह है। k
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बॉलीिुड के मलए बहुत
उम्िीिो् भिा है यह साल 

नए साल िा आगाज हो चुिा है। आप
जर्र सोच रहे हो्गे कि इस नए साल मे्
खुद िो अपडेट िरने िे कलए क्या िुछ

ऐसा िरे्, कजससे आपिी ओवरऑल
पस्शनाकलटी मे् कनखार आए, आपिे

िकरयर िो भी एि नया मुिाम हाकसल
हो। इसिे कलए िुछ उपयोगी सलाह।

ब तक मैं 125 से अधिक देशों की
यातंंा कर चुका हूं और इस
अनुभव से मेरा यकीन पुखंता हुआ
है धक दुधनया को समझने का

सबसे धवशंंसनीय रासंंा पयंयटन ही है। अपने
तजुबंंे की रोशनी में मेरा सुझाव है धक अगर आप
इस साल धवदेश यातंंा की योजना बना रहे हंै तो
इन पांच टूधरसंट पंलेसेस को पंंाथधमकता दे सकते
हैं, कंयोंधक इन संथलों पर पंंकृधत, संसंकृधत और
पधरवतंयनीय अनुभवों को वासंंव में महसूस
धकया जा सकता है।
इंिोनेविया वमले्गे विविधरंगी अनुभि:
इंडोनेधशया दुधनया के उन देशों में शाधमल है,
धजनमें आकरंयण व धदलचसंपी का हर रंग देखने
को धमल जाता है। यहां बोधंनययो में ओरंगुटान को
उनके पंंाकृधतक संथलों में देखने के बाद आपको
वनंयजीव संरकंंण के वासंंधवक महतंव का
एहसास होगा। फंलोसंय मंे सधंंिय जंवालामुखी,
परंपरागत गांव और अधवशंंसनीय नीले सागर
एक धवधशषंं सांसंकृधतक और पंंाकृधतक यातंंा का
अनुभव कराते हंै। पधंंिम में लोंबोक में आपको
धमलेंगे धरंजानी जैसे जंवालामुखी, शासक
संसंकृधत, सुंदर झरने और शांत समुदंंी तट, जहां बाली की
तरह पयंयटकों की भीड़ नहीं होगी और पास में ही धगल दंंीप
(धवशेरकर धगल एयर और धगल मेनो) में साफ-संवचंछ
जल, सी टटंयल और आरामदायक वातावरण का जनंनत है,
जो दधंंकणपूवंय एधशया में अब लगभग लुपंत हो चुका है।
इंडोनेधशया में आप धवशेर रंप से तनजुंग पुधटंग, केधलमुतु,
कोमोडो, धरंजानी, धतउ केलेप, सेंदांग धगले, धगल एयर और
धगल मेनो को जरंर देखें। लोंबोक और धगल जाने के धलए
सबसे अचंछा समय मई से अकंटूबर है, जबधक बोधंनययो और
फंलोसंय के धलए जून से धसतंबर। आपको इंडोनेधशया
इसधलए भी जाना चाधहए कंयोंधक यहां आपको जीधवत
संसंकृधत, जंवालामुखी, संवपंपनल समुदंंी तटों और संसार में
कुछ सबसे धवशेर अनुभवों का संगम देखने को धमलेगा। 
दव््िण अफ््ीका वदखेगा िाइल्िलाइफ का बेहतरीन
नजारा: दधंंकण अफंंीका में धवशंं पंंधसदंं ि्ंंगर नेशनल पाकंक
तो देखने के धलए है ही। इसके अलावा भी बहुत कुछ देखने
के धलए वहां है। एक अलग मागंय केपटाउन में आरंभ होता
है और धफर संटेलंलनबोश व फंंांसचोक के अंगूरों के खेतों

से होता हुआ समारा और गंंेट कारं तक जाता है। धफर वहां
से आप धकंबलंंे के धलए फंलाइट ले सकते हैं और
कालाहारी जा सकते हंै। वहां शानदार सफारी का आनंद भी
आप उठा सकते हंै। ‘वधंकिंग धवद वाइलंडलाइफ’ जैसे
पंंोजेकंट इस कंंेतंं मंे संचाधलत हैं, जो धवधभनंन समुदायों और
जीव पंंजाधतयों के संरकंंण में मदद करते हंै। दधंंकण अफंंीका
में पयंयटन के धलए सबसे अचंछा समय मई से धसतंबर तक
है और धवशेर रंप से आपको समारा, कारं नेशनल पाकंक,
केप वाइनयारंसंय और कालाहारी देखने चाधहए।
वफजी आकर्षक सांस्कृवतक विविधता का देि: अपनी
मेहमाननवाजी, शुदंं पंंाकृधतक वातावरण और सांसंकृधतक
धवधविता के धलए मशहूर धफजी की यातंंा आपके धलए
धनधंंित तौर पर यादगार अनुभवों से भरी होगी। यहां के
अंदरंनी गांवों मंे खासतौर से धमलने वाले कावा (एक
धवशेर पंंकार का पेय) का संवाद और अनुभव धफजी आने
वाले पयंयटक जरंर लेते हैं। कावा एक अनोखा पेय होने के
साथ-साथ धफजी के समृदंं सांसंकृधतक धवरासत का
पंंतीक-सा बन गया है। धफजी की यातंंा के धलए सबसे

अचंछा समय मई से अकंटूबर तक माना
जाता है। धफजी यातंंा के दौरान आपको
यसावा, धवती लेवु व मोनुधरकी अवशंय
देखना चाधहए। धफजी आपको इसधलए
भी जाना चाधहए कंयोंधक इसके
आकरंयक सी बीच, आपको यहां की
अधत सुंदर संसंकृधत से जोड़ते हंै।
न्यूयॉक्क वसटी अमेवजंग से्ट््ल पाक्क के
वलए प््वसद््: अमेधरका के नंयूयॉकंक धसटी
में पंसथत सेंटंंल पाकंक न धसफंक दुधनया भर
के धसटी पाकंंों के धलए अचंछी धमसाल
है बपंलक मेनहटंंन के बीच में पंसथत यह
संथान अपने आपमें सेलेधंंिटी संटेटस
रखता है। पाकंक का दधंंकणी धहसंसा
नंयूयॉकंक धसटी और उसके रईस सबअबंय
की याद धदलाता है। उतंंरी धहसंसा अपने
पहाड़ों, पेड़ों व बेंचों के कारण इस
शहर के अतीत की याद धदलाता है। इस

मासंटरपीस का आनंद लेने के धलए खुले मैदान में बैठें,
झील के पास िंंेक लें, संटंंॉबेरी खेतों के पास रंकें जो जॉन
लेनन की याद में हैं या जाड़े मंे आइस संकेधटंग करें। धजन
पयंयटकों को कला, पंंकृधत और धवजंंान में धदलचसंपी है, वे
मेटंंोपोधलटन मंयूधजयम ऑफ आटंय और अमेधरकन
मंयूधजयम ऑफ नेचुरल धहसंटंंी में जा सकते हैं, जो पाकंक के
बीच के धहसंसे मंे ही पंसथत हैं।
वफवनक्स पाक्क िोर-िराबे से दूर नेचर के करीब:
आयरलैंड के डबधलन धसटी सेंटर के धनकट ही धफधनकंस
पाकंक पंसथत है। धलफंफेय नदी के साथ वाली सड़क पर
डबधलन से पपंललक टंंांसपोटंय दंंारा यहां तक पहुंचने में 20
धमनट लगते हैं। धफधनकंस पाकंक आपको शोर-शराबे से
बहुत दूर ले जाता है। इसकी झील के पास आपको सैकड़ों
जंगली धहरण घूमते हुए धमल जाएंगे, धजनसे आपकी नजर
नहीं हट सकेगी। यहां पापल िंंॉस, वेधलंगटन संमारक और
सेंट थॉमस धहल के ऊपर तारे के आकार का मैगजीन फोटंय
जैसे संमारक भी दशंयनीय हैं। इनके अलावा एकंलेपंकटक
फामंयलीग हाउस भी देखने योगंय है। k

अगर आपिो पय्शटन िा रौि है
और आप देर-कवदेर िे चुकनंदा
लोिेरंस िो एक्सप्लोर िरना
चाहते ह्ै, तो आपिो अलग-अलग
देरो् मे् स्थथत इन पांच टूकरथ्ट
प्लेसेस िी सैर जर्र िरनी
चाकहए। इन कवश्् प््कसद्् टूकरथ्ट
डेस्थटनेरंस िी खाकसयतो् िो खुद
िे अनुभव से लेखि साझा िर
रहे ह्ै अपनी जुबानी।

िुई ब््ेि

इंडोनेशिया 

दृक््िबाकित लोगो् िे जीवन 
मे् लुई ब््ेल ने नई आरा िा

संचार ब््ेल कलकप िे जकरए
किया था। क्या है बे््ल कलकप,

इसिा महत्व और उद््ेश्य क्या
है? आज ‘कवश्् बे््ल कदवस’ िे

अवसर पर हम आपिो बता
रहे है् कवस््ार से।

सेल्फ इंप््ूिमे्ट
विखर चंद जैन

हालांकि बीता साल बॉलीवुड िे कलए बहुत अच्छा नही् रहा। लेकिन इस साल िई ऐसी
किल्मे् करलीज होने वाली है्, कजनसे बड्ी उम्मीदे् ह्ै। यह देखना रोचि होगा कि इस

साल िौन-िौन सी किल्मे् दर्शिो् िी उम्मीदो् पर खरी उतरे्गी।

जानकारी
अंजू जैन

िृम््िबामितो् के िीिन ि्े
ब््ेल मलमि से फैला उिाला

अ
टूवरज्म

समीर चौधरी

दफ््िण अफ््ीरा मे् क्््गर िेशिि पार्क

फििी

मेट््ोपोफिटि म्यूफियम ऑि आट्ट

फिफिक्स पार्क डबफिि फसटी से्टर

बहुत सुविधाजनक है विवजटल ब््ेल 
मडमिटल ब््ेल, दृष््िबाषित लोगो् के षलए ब््ेल षलषि को इलेक्ट््ॉषिक
र्ि मे् िढ्िे और षलखिे का एक आिुषिक तरीका है। यह षरफे््शेबल
ब््ेल षिस्प्ले और ब््ेल ई-रीिर जैसे उिकरणो् के माध्यम से संभव होता
है, जो षिषजटल टेक्स्ट (जैसे कंप्यूटर, स्माट्टफोि, टैबलेट से) को षिि
की मदद से उभरे हुए ब््ेल अक््रो् मे् बदलते ह्ै। इस तरह वे ऑिलाइि
जािकारी, षकताबे् और दस््ावेज आसािी से एक्सेस कर िाते ह्ै और
इससे उन्हे् षशक््ा और अििे काम मे् बहुत मदद षमलती है। 

मिशेष: मिश्् बे््ल मििस 4 िनििी

फैमिली के संग घूि आइए
अिेमिंग टूमिस्ट डेस्सटनेशंस


